Aprovat per la Junta de Govern
Local en sessi6 ordinaria de 18 de
desembre de 2023

CARLES CASELLAS AYEN
Secretari

PLA DE PREVENCIO DE
DROGUES | PROMOCIO DE
LA SALUT DEL C17

Pla de Treball 2024

C17
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EDUCACIO

OBJECTIUS

1. Apropar a
les families a
les accions
preventives als
centres

ACTUACIONS

Difondre entre les families
informacié sobre les accions de
prevencié i els recursos que el C17
posa al seu abast (reunions de curs,
webs dels centres, materials de
difusié als centres,...)

INDICADORS DE SEGUIMENT
I AVALUACIO

Flyers sobre el Pla C17 repartits.
Reunions inici curs AMPAS.

IES: canals de difusié emprats.

ESTANDARD A ASSOLIR

Repartir flyers a tots els 1ers d’ESO.

Reunié amb totes les AMPAS de tots els
IES.

Enviament a totes les families per un dels
canals de difusio dels IES.

Capacitacions en materia de
substancies i pantalles adrecats a
pares, mares, avis,...

Tallers dde capacitacié realitzats als
municipis del Pla

Minim d’un taller per municipi.

Garantir 'assisténcia de 25 pares i mares
participants als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part dels participants
de 7,5 punts.

EIX1 -
PREVENCIO |

EDUCACIO

OBJECTIUS

2. Promocionar
la vinculacié
positiva amb la
familia, la
cohesio familiar
i la bona
comunicacio

ACTUACIONS

Tallers sobre el rol parental,
normes i limits, comunicacio
intrafamiliar, etc, adrecats a mares
i pares, fora dels centres escolars
(CAP, biblioteca, entitats
municipals, parcs, ...)

INDICADORS DE SEGUIMENT

I AVALUACIO

Tallers online de Capacitacio
Parental realitzats als municipis del
Pla

ESTANDARD A ASSOLIR

Minim d’un taller per municipi.

Garantir I'assisténcia de 25 pares i mares
participants als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part dels participants
de 7,5 punts.
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EDUCACIO

OBJECTIUS

3. Elaborar
noves
estratégies de
promocié de la
salut vers les
families

ACTUACIONS

Dissenyar noves actuacions per
implicar a les families

INDICADORS DE SEGUIMENT
| AVALUACIO

Actuacions innovadores

dissenyades.

ESTANDARD A ASSOLIR

Minim d’una actuacié per municipi.

Garantir que arribin al 75% de families de
cada municipi.

EIX 1 - PREVENCIO
| EDUCACIO

OBJECTIUS

4. Capacitar els
docents i
professionals
del municipi per
poder fer front a
situacions de
risc

ACTUACIONS

Capacitacions en matéria de
substancies i pantalles per
docents de primaria, secundaria,
cicles formatius, escoles d’adults,
i professionals del municipi

INDICADORS DE SEGUIMENT
I AVALUACIO

Nombre d’actuacions realitzades

Nombre de docents als que arriba
l'accid

Valoracié dels docents

ESTANDARD A ASSOLIR

Minim un taller anual per a tots els
municipis.

Garantir I'assistencia de 20 docents i
professionals participants a la formacié.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part dels participants
de 7,5 punts.




Capacitacié de monitors d’esports
i lleure dels centres educatius, fent
incidéncia en begudes
energeétiques.

Nombre d’actuacions realitzades

Nombre de docents i professionals
als que arriba I'accié

Valoracié dels assistents.

Minim d’un taller per municipi.

Garantir 'assisténcia de 25 docents i
professionals participants al taller.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part dels participants
de 7,5 punts.
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EDUCACIO

OBJECTIUS

5. Dissenyar
noves
actuacions
adrecades a
I'educacio
primaria no
centrades en les
substancies

ACTUACIONS

Implementar actuacions basades

en determinants conductuals:
adquisicio d’habits,
autoconeixement, relacions

socials...(adequar els formats de
les actuacions al public objectiu)

INDICADORS DE SEGUIMENT

I AVALUACIO

Nombre de tallers realitzats.
Nombre d’alumnes als que arriben.

Valoracié dels alumnes i

professorat

ESTANDARD A ASSOLIR

Minim d’un taller a 6& primaria

Assisténcia del 90% dels alumnes de cada
grup classe als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part de 'alumnat de 7,5
punts.




OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

7

EIX 1 - PREVENCIO | EDUCACIO

6. Realitzar
actuacions per
retardar l'inici
del consum de
substancies i
reforcar la
imatge positiva
del no consum
en joves i
adolescents a
partir de 1r
d'ESO

Realitzar actuacions segons
els grups classe per incidir en
la percepcié del risc, normes
socials, mites del consum,
tant en el consum de
substancies com en I'iUs de
pantalles (adequar els
formats de les actuacions al
public objectiu).

Nombre de tallers realitzats.
Nombre d’alumnes als que arriben.

Valoracié dels alumnes i professorat

Minim d’un taller per curs

Assisténcia del 90% dels alumnes de cada
grup classe als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part de 'alumnat de 7,5
punts.

Realitzar  actuacions en
habilitats socials i personals
per treballar la pressié social,
com prendre decisions amb
visio critica, etc. (adequar els
formats de les actuacions al
public objectiu).

Nombre de tallers realitzats.
Nombre d’alumnes als que arriben.

Valoracié dels alumnes i professorat

Minim d’un taller per curs

Assisténcia del 90% dels alumnes de cada
grup classe als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part de 'alumnat de 7,5

punts.

OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

EIX1 -
PREVENCI

7. Implementar
a tots els
municipis del
Pla un Protocol
de deteccid i

Realitzar una reuni6 de
presentacié als professionals
de cada centre d’educacié
secundaria dels municipis a
Pinici del curs escolar 2024-

Nombre de reunions realitzades.

Nombre de professors que han assistit a
cada reunié.

Realitzar una presentacié a cada centre
educatiu.

Assisténcia del 50% del professorat de cada
centre educatiu a la reunié.




intervencioé en 2025 (setembre 2024) per
casos de explicar el funcionament del
consum de protocol.

drogues per part
dels alumnes
dels Centres

d’Educacio Realitzar una reuni® de | Nombre total de reunions realitzades. Realitzar una reunié al mes de Juny

Secundaria i valoracié i propostes de

avaluar-lo millora amb els agents | Nombre de professionals que assisteixen a | Assistencia del 75% dels professionals que
implicats (centres educatius, | cada reunié. han participat en la implementacié del
cossos de seguretat, técnics protocol.

municipals..) al finalitzar el
curs escolar 2023-24(Juny)

OBJECTIUS ACTUACIONS INDICADORS DE SEGUIMENT I

AVALUACIO ESTANDARD A ASSOLIR

ra

8. Fer Difusi6 del SIADIS (Servei | Nombre d’alumnes derivats per part dels | Minim de dos alumnes per centre d’educacio
assessoraments, | d’informacié i assessorament | centres d’educacidé secundaria. secundaria.

seguiments, etc. | sobre drogues i salut) als
a alumnes sobre | centres d’educacié secundaria
consum de dels municipis.

drogues,
sexualitat i
afectivitat o
alimentacio i
nutricié, pantalles
sota demanda
dels centres
educatius de
secundaria.

-
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EDUCACIO

OBJECTIUS

9. Consolidar
una linia de
treball de I'is
adequat de les
pantalles

ACTUACIONS

les families, de

abusos de pantalles.

Disseny i implementaci6 de tallers
d'habilitats parentals adrecats a
primaria i
secundaria, que els proporcionin
eines per a la prevencié dels

INDICADORS DE SEGUIMENT

| AVALUACIO

Nombre de tallers realitzats.

Nombre de pares i mares als que
arriben.

Valoracié dels participants.

ESTANDARD A ASSOLIR

Minim d’un taller per municipi.

Garantir 'assisténcia de 25 pares i mares
participants als tallers.

Nota mitjana de valoracié global dels
tallers/activitats per part dels participants
de 7,5 punts.

OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I

AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

‘O | 1.Reforgar Mantenir i innovar tallers | Nombre de tallers realitzats Minim un taller al mes durant el curs
I O| accions educatius als Centres de joves escolar a partir d’octubre.
N E preventives i de | de Les Franqueses i Figaré- | Nombre de joves que realitzen els tallers
E> promocié de la | Montmany.

& salut en espais Valoracié per part dels participants dels

Q. | de lleure tallers

Formar a persones de les
entitats que munten barres en
actes d’oci nocturn.

Nombre de formacions realitzades.

Nombre de persones que realitzen Ia

formacio.

Valoracié per part dels participants de la
formacio.

Una formacié per municipi.

Garantir I'assisténcia de d’'un minim de 3
persones per entitat.




Nota mitjana de valoracié global de la
formacié per part dels participants de 7,5
punts.

EIX 2 -
PREVENCIO |

OBJECTIUS

2.Reforcar
accions
preventives en
events festius
(festes majors,
caps d'any,
fires, diades...)

ACTUACIONS

Dissenyar accions per
apropar-se als joves i poder
treballar la reducci6 de riscos
(materials, oferir begudes
sense alcohol a preus baixos
o gratuits, oferir menjar sa,...)

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

Nombre dels joves informats

Nombre de begudes i menjar repartits

ESTANDARD A ASSOLIR

Realitzar a cada municipi una acci6 a I'any
com a minim

Mantenir i revisar el protocol
de barres per a les entitats
(actes diurns).

Nombre d’entitats que signen el protocol de
barres

Totes les entitats que munten barres signin
el protocol.

Realitzar accions preventives
adrecades a la prevencié
d’accidents de transit (test
alcoholémia)

Nombre d’actes on es dispensen test OH.

Nombre de test repartits.

Repartir test OH a tots els actes d’oci.




OBJECTIUS ACTUACIONS INDICADORS DE SEGUIMENT I

AVALUACIO ESTANDARD A ASSOLIR
O 2. Coordinar i Coordinar i organitzar amb | Nombre d’actuacions implementades Minim una campanya o accié a cada
% | treballar altres professionals i arees municipi.
w E transversalment | accions de prevencidé i | Nombre de participants
E =| amb agents i promocié de la salut (esports, _
o D| serveis salut, policia local, etc...) Nombre d’accions desenvolupades
nl- g municipals per
o O| desenvolupar
> accions
w conjuntes.
Coordinar i organitzar amb els | Nombre d’actuacions implementades Minim una campanya o accié a cada
centres de salut campanyes municipi.

dirigides a la promocié de la | Nombre de participants
salut sexual i afectiva, salut
emocional, etc. Nombre d’accions desenvolupades

OBJECTIUS ACTUACIONS .
INDICAD%‘?’%EE ASCEIgUIMENT I ESTANDARD A ASSOLIR
I g 3. Mantenir i Reforcar els circuits amb els | Nombre de reunions realitzades Més de dos tercos dels menors atesos amb
o w| reforcar les cossos de seguretat dels resultat del a mesura satisfactoria.
> =| actuacions diferents  municipis  per | Nombre de denuncies
= i _— . .
W | vinculades al facilitar l'arribada de joves i
o.| PASA families per aquest canal. Nombre de menors que s’acullen al PASA




(Programa
alternatiu a la
sancié
administrativa) i
al SIADIS
(Servei
d'informacio i
assessorament
sobre drogues i
salut)

Difusi6 del SIADIS (Servei
d’'informacié i assessorament
sobre drogues) tant entre els
joves com entre les families.

Nombre de diptics distribuits a cada
municipi sobre el SIAD.

Nombre de noticies publicades sobre el
SIAD a cada municipi.

Garantir que un 80% de la poblacié conegui
el SIAD amb una enquesta d’avaluacioé.

EIX 3 -
PREVENCI

(o]

OBJECTIUS

4. Impulsarla
implicacié de
les entitats
arrelades al
territori.

ACTUACIONS

Recollir propostes de les
entitats del territori implicades
en l'ambit i convidar-les a
participar de les accions
comunitaries.

INDICADORS DE SEGUIMENT I

AVALUACIO

Nombre d’entitats contactades.
Nombre d’entitats que responen.

Nombre d’entitats que participen.

ESTANDARD A ASSOLIR

Aconseguir que es dugui a terme una accié
comunitaria proposada per entitats a cada
municipi.
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OBJECTIUS

5.Coordinar i
fer seguiment
de casos amb
el Serveis
Socials
municipals

COMUNITAT

ACTUACIONS

Participar a les reunions
d’abordatge de casos amb
serveis socials que requereixin
d’'un abordatge per problemes
de consum de substancies o
abus de pantalles (videojocs,

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

Nombre de casos que s’han coordinat

Nombre de casos derivats al SIAD

etc.)

ESTANDARD A ASSOLIR

Realitzar com a minim 1 reunié trimestral
de coordinacié de casos a cada municipi.

Aconseguir que el 70% de casos derivats
arribin al SIAD i s’adhereixin al programa.

OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I

AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

—| 6. Vetllar pel Anualment els i les policies | Nombre d’establiments informats a cada | Minim d’un recordatori anual
Q| control de locals informaran i/o | municipi
I Of loferta i recordaran als establiments
N E compliment de | de venda d’alcohol i tabac | Nombre de diptics o material informatiu
E >| la normativa existents als municipis del C- | distribuit als establiments de venda d’alcohol | Distribuir diptics al 100% dels
'&J sobre drogues 17 de la normativa existent | i tabac. establiments de tots els municipis
o | legals al (supermercats, queviures,
municipi. altres).

Anualment els i les policies
locals informaran als
poliesportius i camps de
futbol, basquet, etc. Sobre la
prohibici6 de venda de
begudes alcohdliques.

Nombre de poliesportius, camps futbol, etc.
informats a cada municipi

Nombre de diptics o material informatiu
distribuit als espais de venda d’alcohol.

Minim d’un recordatori anual

Distribuir diptics al 100%
municipals.

dels espais




OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

EIX 4 - GESTIO |
COORDINACIO

1. Millorar les
estratégies de
coordinacioé i
treball
transversal

Realitzar reunions de
coordinacié Inter municipal

Nombre de reunions realitzades anualment.

Nombre de

implicades

participants i regidories

Minim de 3 reunions anuals.

Realitzar una reunié a cada municipi.

OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT |

AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

EIX 4 - GESTIO | COORDINACIO

2. Avaluar
anualment les
actuacions
realitzades en el
pla i elaborar
plans de treball
anuals

Realitzar 1 reunié a final
d’any per part de la
secretaria tecnica del Pla per
avaluar el Pla de treball fet
recollint tots els indicadors de
les accions fetes.

Reunié6 secretaria técnica al mes de

Novembre.

Nombre d’'indicadors d’avaluacio recollits.

Assisténcia del 100% dels membres de la
secretaria técnica de tot els municipis a la
reunié.

Realitzar un Pla de treball
anual que contempli les
millores proposades per la
secretaria técnica i presentar-
les a la comissio técnica per
tal de que en facin les seves
aportacions en una sessié
participativa.

Pla de treball
secretaria técnica.

anual realitzat amb la

Presentacié de l'avaluacié de les accions
realitzades i la proposta del pla de treball del
seglent any a la comissio técnica.

Assisténcia del 100% dels membres de la
secretaria técnica de tots els municipis a la
reunio.

Assisténcia del 80% dels membres de la
comissié técnica de tots els municipis a la
reunio.




Elaborar la diagnosi del Pla

Elaboraci6 de la diagnosi del Pla

Una diagnosi de tots els municipis adherits
al Pla.

Elaborar un nou Pla Local
Marc pel periode 2025-2028

Elaboracioé del nou Pla local marc

Aprovacié d’'un nou Pla local marc

OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

ra

ra
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4. Desenvolupar
un pla de
comunicacio del
pla (intern i
extern)

Promoure accions de difusio
Pla
agents

de les accions del
orientades als
municipals

Nombre de reunions de coordinacié amb els
responsables de l'area de comunicacié de
tots els ajuntaments.

Nombre de reunions per municipi amb les
responsables de comunicacio

Nombre de professionals informats

Nombre d’accions de difusié

Minim d’una reunié anual

Minim una reunio.

la poblacio
families...)

(joves,

Difondre les actuacions que
es realitzen des del Pla entre

Nombre d’accions difoses
Nombre de persones informades

Nombre de noticies i/o materials editats

Minim 3 per municipi

El 50% de la poblacié tindra coneixement
de les accions realitzades en el Pla
(questionari d’avaluacio)




Actualitzar i dinamitzar les
eines de comunicacio
municipals incorporant
informacié de les actuacions
que es realitzen des del C-
17 (web, xarxes socials,
materials de difusio,...)

Nombre de consultes
Nombre de noticies i/o materials editats

Nombre de visites Web

Minim una difusioé per municipi trimestral.

EIX 4 - GESTIO |
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COORDINACIO

OBJECTIUS

5. Dotar el pla
de pressupost i
recursos tecnics
anualment

ACTUACIONS

Gestionar les demandes de
suport economic

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

Nombre de sol-licituds de suport econdmic
fetes a altres administracions (Diputacio,
Generalitat, Plan Nacional sobre drogas)

ESTANDARD A ASSOLIR

Mantenir el pressupost actual

Cercar recursos adequats als
objectius del pla que
ofereixen altres
administracions

Nombre de recursos atorgats per altres
administracions

Aconseguir I'assignacié del 80% dels
recursos sol-licitats a altres
administracions i dels Ajuntaments que
formen part del Pla de drogues i promocié
de la salut C17.




OBJECTIUS

ACTUACIONS

INDICADORS DE SEGUIMENT I
AVALUACIO

ESTANDARD A ASSOLIR

EIX 4 — GESTIO | COORDINACIO

6. Consolidar el
treball amb altres
administracions
supramunicipals

Assistir a sessions
d’intercanvi professional
(Espais de millora continua
de Plans locals de
prevencié de drogues de la
Diputacié de Barcelona)

Nombre de sessions a les que assisteix

Assistir al 100% de les sessions de treball

Realitzar reunions de
coordinacié amb les
administracions
supramunicipals (Consell
Comarcal, Diputacio,
Generalitat)

Nombre de reunions realitzades anualment
per la justificaci6 i seguiment de les
Subvencions rebudes.

Minim dos anuals.







