
Participació
Ciutadana: 
Medalles d’Honor I 10

Igualtat: 
Commemoració del
8M I 19

Promoció
Econòmica:
Recull de fotos de la

Fira de la Botifarra  I 12

Butlle
tí M

unicipal d
e la

 Garrig
a  I  

núm. 226  I  
març - abril 

2026

La Garriga 
aposta 

per l’esport 

Gent Gran: 
Colònies de la Gent
Gran I 18



El
 G

a
rr

ic
  I

  m
a

rç
-a

b
ril

  I
  n

úm
. 2

26

2

El butlletí municipal El Garric és una publicació bimestral 
de distribució gratuïta que edita l’Ajuntament de la Garriga.
Redacció, fotografia i coordinació: Comunicació i Premsa 
Ajuntament de la Garriga · Sara Riera · Verònica Heredia
8.000 exemplars. Dipòsit legal B-11655-07 
Impressió: Impremta Pagès

Ajuntament (OAC)..................................................... 938 605 050

Servei Municipal de Consum................................. 930 006 246
Servei Local d’Ocupació......................................... 930 006 246
Servei a Empreses i Comerços............................... 930 006 246
Punt TIC...................................................................... 930 006 246
Punt d’Informació d’Habitatge.............................. 938 605 050
Esports.......................................................................  938 605 286
Joventut..................................................................... 682 123 979
Espai Jove.................................................................  610 169 297
Oficina d’Acció Social ............................................. 938 719 095
Oficina d’Igualtat i LGTBI+ ..................................... 938 719 095
SIAD............................................................................. 938 719 095
Atenció a víctimes de violència masclista........... 938 719 095
Policia Local de la Garriga...................................... 938 718 092
Bombers Voluntaris de la Garriga......................... 938 718 477
Protecció Civil........................................................... 938 605 290
Deixalleria.................................................................. 937 445 098
Oficina del porta a porta......................................... 900 100 672
Organisme de Gestió Tributària ........................... 93 472 91 04

Biblioteca Núria Albó............................................... 938 718 887
Centre de Visitants................................................... 610 477 823
Teatre de la Garriga - El Patronat ......................... 938 718 483
Can Raspall ............................................................... 930 006 246
Oficina de Català...................................................... 677 255 286
La Torre del Fanal .................................................... 623 343 303
Cine Alhambra .......................................................... 938 716 111
Casal de la Gent Gran l’Esplai................................ 682 284 026

Emergències............................................................................. 112
Salut Respon............................................................................ 061
CAP.............................................................................. 938 605 897
Asil Hospital............................................................... 938 714 006

Farmàcia Comaposada........................................... 938 718 314
Farmàcia Rosa Armengol Andols.......................... 938 716 997
Farmàcia Ferrarons.................................................. 938 71 8128
Farmàcia M. González.............................................. 931 35 2170
Farmàcia Mimó........................................................  938 717 286
Farmàcia Suñol........................................................  938 714 686 

Parada de taxis.........................................................  938 717 474
Rodalies de Catalunya ........................................... 900 41 00 41 
Sagalés....................................................................... 902 130 014
Agbar (atenció comercial)...................................... 934 953 540
Estabanell Energia (informació)............................ 902 472 247

Telèfons d’interès
Meritxell Budó i Pla

Alcaldessa de la Garriga

www.lagarriga.cat @ajlagarriga Ajuntament la Garriga ajlagarriga

Telèfons d’interès

Benvolgudes garriguenques, benvolguts garriguencs, 

Vull compartir amb vosaltres un dels canvis més importants 
que afrontarem aquest any a la Garriga: la transformació 
del model de recollida de residus. Des de l’Ajuntament, hem 
treballat per definir un model mixt, adaptat a les necessitats 
específiques de cada barri, amb un doble objectiu molt 
clar: millorar significativament els índexs de reciclatge i, 
sobretot, tenir un poble més net i endreçat. 

Aquest canvi no és només pràctic, és també social. 
Necessitem la implicació de tothom per fer el salt que el 
nostre municipi mereix. Volem facilitar les eines perquè 
reciclar sigui més senzill i còmode, però també més 
responsable. 

En aquest mateix camí s’emmarca la propera aprovació 
de l’ordenança de civisme. Aquest nou marc normatiu 
ens permetrà reforçar la pedagogia, fomentar el respecte 
pels espais compartits i, quan calgui, sancionar aquelles 
conductes incíviques que perjudiquen el conjunt del veïnat. 
Conviure vol dir assumir drets, però també deures. 

Tot plegat forma part d’un any clau per al nostre municipi. 
En breu s’iniciaran les obres del nou tanatori, una 
infraestructura llargament esperada. Continuem, a més, 
amb les millores a la via pública i amb actuacions als 
equipaments esportius i a les escoles, perquè creiem en un 
poble cuidat, viu i amb serveis de qualitat. A més a més, 
aquest 2026 encetem el camí cap a la nova piscina d’estiu, 
que s’ubicarà a Can Terrers i que ja compta amb un projecte 
que ben aviat compartirem. 

Des de la responsabilitat i el compromís, us convido a 
caminar junts en aquesta nova etapa. Entre tots i totes, 
farem una Garriga més neta, més cívica i encara millor per 
viure-hi. 

Amb afecte, 
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Esports

Seguim treballant en els equipaments 
esportius de la Garriga
En aquests darrers mesos, s’han fet diferents obres millores a Can Violí, al camp 
municipal d’esports i a les instal·lacions del tennis taula, alhora que s’està treballant 
en la creació de nous equipaments esportius.
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Esports

L’any 2026 comença refermant l’aposta de 
l’Ajuntament de la Garriga pels equipaments 
esportius, unes de les instal·lacions més 
utilitzades per la ciutadania, amb l’objectiu 
d’oferir a la població espais cuidats i posats 
al dia.

Un dels llocs on s’han realitzat destacables 
millores és el pavelló de Can Violí, on s’ha 
dut a terme una reforma integral de la pista. 

Després d’anteriors tasques de man-
teniment, en la darrera fase de treballs 
en l’equipament, s’ha reparat i polit el 
paviment de la pista, s’han repintat les línies 
i s’ha substituït la tanca del públic per una 
de vidre laminat que millora la visibilitat. 

Realitzats entre els mesos de desembre i 
gener, aquests treballs, que han comptat 
amb el suport de la Diputació de Barcelona, 
han tingut un cost de 45.000 €.

Visita del diputat d’Esports
Precisament, el diputat de l’Àrea d’Esports 
i Activitat Física, Jesús Naharro, va poder 
veure de primera mà les millores de Can 
Violí, en una visita celebrada a la Garriga a 
mitjans de febrer.

La visita del diputat també va servir per 
exposar les necessitats de creixement 
del poble i demanar suport econòmic 
supramunicipal per a nous projectes.

Naharro, acompanyat del regidor d’Esports, 
Àlex Gil, també va visitar el pavelló de Ca n’Ila.

Terra nou pel tennis taula 
Però les actuacions de millora no queden 
només en els pavellons. A la sala de tennis 
taula, s’ha substituït el paviment per un 
d’homologat amb l’objectiu de millorar les 
condicions de joc i entrenament. L’obra, 
realitzada entre octubre i novembre de 
2025, ha tingut un cost de 9.000 €.

A més, aquest gener, al camp municipal 
d’esports, s’ha posat una tanca de protecció 
més segura i que compleix amb la normativa.

I a l’exterior del pavelló de Can Noguera, 
també s’han fet actuacions de millora: s’hi 
han repintat les línies dels aparcaments i el 
pas de vianants, i s’ha adequat la recollida 
d’aigües pluvials al vial que connecta amb 
el camp de futbol, amb un cost de 17.000 €.
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Esports

Nous espais esportius
Aquest mateix mes de març, la Garriga comptarà amb dos 
nous equipaments esportius.

D’una banda, una pista multiesportiva al parc dels Pinetons. 
Aquest projecte va ser una de les propostes guanyadores 
del Pressupost Participatiu de la Garriga.

L’espai permetrà la pràctica de futbol, bàsquet, voleibol, 
handbol... i comptarà amb una estructura metàl·lica per 
tancar l’espai. 

D’altra banda, al parc dels Tres Tombs, s’hi ha instal·lat un 
nou espai de calistènia, complementant la que ja existeix 
al carrer Vulcà, i possibilitant la pràctica d’aquest exercici 
també a la zona nord del municipi.

Obres a la pista d’atletisme
També aquest mes de març, es preveu començar les obres 
de millora de la pista d’atletisme de Can Terrers, amb la 
instal·lació d’un nou sistema d’il·luminació.

En una fase posterior, es posarà nou sauló i, a mitjà termini, 
es tancarà la pista i s’hi instal·larà una grada.

Reconeixements a esportistes
La Garriga no només aposta per oferir a la ciutadania millors equipaments esportius, sinó que també vol posar en valor el 
paper dels i les esportistes locals.
En aquest sentit, a finals de gener, es va fer un reconeixement a l’atleta Edu de Ferrater per haver realitzat el repte de fer 496 
km al llarg del passat mes de desembre. El seu objectiu solidari era recaptar fons per destinar-los a La Marató de 3Cat. Va 
aconseguir més de 1.300 €. 
I al febrer, també es va fer un acte de reconeixement a l’atleta Guillem Cuartero, per haver guanyat el campionat d’Espanya 
sots-18 de cross el 26 de gener passat.
Properament, es farà un nou acte d’homenatge al pilot Edgar Canet, per acabar el seu segon Dakar amb tres victòries d’etapa.
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250 joves i 55 persones voluntàries van participar en una nova edició de la Taula 
d’Experiències, una trobada per conèixer de primera mà diferents experiències 
acadèmiques i professionals.

Divendres 20 de febrer, Can Luna va acollir la Taula 
d’Experiències, una jornada, organitzada per l’Espai Orienta’t, 
en què tot l’alumnat de 4t d’ESO del municipi pot conèixer 
diferents experiències per descobrir recorreguts acadèmics i 
professionals.
L’objectiu és reduir la pressió associada a la presa de decisions 
i mostrar, de primera mà i a través de persones voluntàries, que 
els itineraris poden ser diversos i no lineals.
Les taules es van dividir en quatre àmbits: ciències socials i 
humanitats, ciències, tecnologia, i artístics i esportius. En cada 
àmbit, hi van participar persones voluntàries que van explicar la 
seva trajectòria en diferents estudis (cicles formatius, batxillerats 
i graus universitaris).

Compartir experiències per mirar al futur

Joventut
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Joventut

Xerrades i tallers
Des de l’Espai Orienta’t, també s’organitza el taller “Descobreix 
el teu camí: Després de l’ESO, què?”, en què les orientadores 
visiten totes les classes de 4t d’ESO per informar l’alumnat 
sobre les diferents opcions formatives després de l’ESO.
Per a les famílies,  es programa la xerrada “Itineraris educatius 
després de l’ESO: el paper clau de les famílies”, per abordar 
aspectes relacionats amb l’adolescència, els elements a tenir 
en compte en el moment de triar itinerari i l’oferta formativa 
postobligatòria.
I per a l’alumnat de 2n de batxillerat, es fa la xerrada “Descobreix el 
teu camí: Després de Batxillerat, què?”, per informar sobre l’oferta 
universitària i els cicles formatius de grau superior, amb l’objectiu 
d’acompanyar-lo en la presa de decisions del proper curs.

Nova edició de La Presa

El dia 14 de març, de 12 a 16 hores, l’Espai Jove celebrarà una 
nova edició de La Presa, una jornada per proposar i escollir les 
activitats que es duran a terme a l’estiu.
Serà una jornada festiva, pensada com a espai de trobada per 
al jovent amb música i vermut, i també es farà un dinar popular.
Durant la jornada, els i les joves presentaran les seves propostes 
d’activitats per fer a l’estiu i, finalment, es farà la votació per 
escollir quines es duran a terme.
Poden participar-hi joves d’entre 12 i 18 anys i cal que les 

propostes siguin d’interès per al jovent de la Garriga, tinguin 
també un interès públic, siguin concretes, legals, tècnicament 
i econòmicament viables i respectuoses amb els drets humans 
i el medi ambient.

L’EMAD i l’Espai Orienta’t, presents 
a la Fira Guia’t
La XVII edició de la Fira Guia’t se celebrarà els dies 24, 25 i 26 de 
març al Palau d’Esports de Granollers. Aquest espai d’orientació 
acadèmica de referència, comptarà amb la participació de 
l’EMAD i l’Espai Orienta’t de l’Espai Jove de la Garriga.
D’una banda, l’Escola Municipal d’Art i Disseny hi assistirà amb 
els seus Programes de Formació i Inserció (PFI) i cicles formatius 
els de grau mitjà: Creació d’Objecte i Moble i Assistència al 
Producte Gràfic Interactiu. També oferiran orientació i resposta 
a dubtes sobre continguts, sortides professionals i accés. A més, 
hi portaran un taller creatiu en què les persones que hi participin 
podran elaborar un element gràfic que es podran endur a casa.
L’Espai Orienta’t de l’Espai Jove de Can Luna també serà present 
a la fira durant dues jornades, fent orientacions, tant grupals 
com individuals, sobre estudis postobligatoris.
El perfil de persones ateses son joves de diferents municipis de 
la comarca (també de la Garriga) que hi assisteixen amb els seus 
centres educatius per conèixer l’oferta formativa postobligatòria 
disponible al territori.
En l’edició anterior, l’Espai Orienta’t va realitzar 80 orientacions.

Premi Talent Jove
Fins al 16 de març, podeu proposar candidatures al Premi Talent 
Jove, que convoca el Consell Comarcal del Vallès Oriental, i que 
vol posar en valor les persones joves vallesanes que destaquen 
en qualsevol tipus de sector o d’activitat.
Podeu fer les vostres propostes a través del web de Participació 
(www.participa.lagarriga.cat).



Un total de 9 comparses (5 de categoria A i 4 de categoria B) van 
participar a la rua de Carnaval de la Garriga de dissabte, 14 de febrer. 
En total, 726 persones van desfilar amb les seves carrosses i disfresses 
pels carrers del municipi.
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Cultura

Els Babarotes dels Pinetons
PREMI CATEGORIA A: Sostenibilitat

Al Puiggraciós remem junts
PREMI CATEGORIA A: Animació

El carroussel del Sant Lluís
PREMI CATEGORIA A: Originalitat

Wally i els vikingirois
PREMI CATEGORIA A: Maquillatge

Ramat Trempat
PREMI CATEGORIA A: Vestuari

Me Río de Janeiro
PREMI CATEGORIA B: Vestuari

Yip Yip Molon@s
PREMI CATEGORIA B: Originalitat

Loco Garri
PREMI CATEGORIA B: Maquillatge

Mims del Casal
PREMI CATEGORIA B: Animació

Jardiners per la pau
PREMI CATEGORIA C: Individuals

Més de 700 persones a la rua de Carnaval 
de la Garriga

Gegants de la Garriga
PREMI CATEGORIA C: Individuals
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Cultura

Lliurament de premis a la plaça de l’Església

Membres del jurat

Un any més, la Garriga celebrarà la diada de Sant 
Jordi amb parades de roses i llibres al carrer. A 
més, es tornaran a repartir 1.000 planters de to-
maquera de tomàquet pometa. 

Des de les regidories de Català i d’Ensenyament, 
s’organitzarà la 2a Final d’Scrabble escolar per a 
alumnat de 1r d’ESO.

Per la seva banda, la Biblioteca Núria Albó també 
programarà activitats especials al voltant de la dia-
da, com la Revetlla de Sant Jordi a la biblioteca.

La Garriga 
celebra
Sant Jordi

Fem-la petar

A l’OC de la Garriga oferim cursos presencials per a persones nouvingudes de manera regular, de manera que tothom que va 
arribant durant l’any es pugui integrar de seguida a la vida del nostre poble.

L’alumnat de català alhora valora que se l’escolti, i agraeix aquest espai íntim que ofereix l’aula per practicar i més endavant 
sortir al carrer i fer servir tot allò après. Ara bé, cal per la nostra banda no canviar de llengua, respectar el ritme de les persones 
aprenents de català i donar un cop de mà per fer que sentin el català com la seva llengua.

Del 7 al 10 d’abril s’obrirà un nou període per inscriure’s als cursos de català que començaran el 13 d’abril i acabaran al juny, 
presencials o en línia. Les inscripcions, dels nivells Bàsic 1 a C1, es podran fer a través de la plataforma http//inscripcions.cpnl.
cat o bé de manera presencial a l’Oficina de Català de la Garriga (carrer del Negociant, 79). 

Per a l’alumnat nou, si no ha de fer el primer nivell, cal que abans acrediti el seu nivell o faci 
una prova. Es pot sol·licitar a partir d’ara a la mateixa plataforma: http//inscripcions.cpnl.cat
Per a més informació consulteu el web del CPNL: www.cpnl.cat

SS
ç l·l ny

Noves inscripcions als cursos de català
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Medalles d’Honor a entitats i persones 
garriguenques
L’Ajuntament ha aprovat atorgar sis medalles d’honor per destacar la tasca i 
projecció social de persones i entitats garriguenques. 
La cerimònia de lliurament de les distincions tindrà lloc dijous 9 d’abril al Teatre de 
la Garriga, El Patronat.

Participació Ciutadana

ADF Montseny-Congost
L’ADF Montseny-Congost porta a terme treballs de suport 
als Ajuntaments com el manteniment de camins, la reti-
rada d’arbres, el control dels punts d’aigua o la vigilàn-
cia durant la temporada de campanya contra incendis. 
També realitza diverses tasques de suport als bombers.

Protecció Civil
L’Associació de Voluntaris i Voluntàries de Protecció Civil 
de la Garriga va sorgir l’estiu del 2001 com a resposta a 
l’incendi forestal dels Cingles de Bertí. 

Des de llavors, l’entitat ha crescut i ha demostrat ser un 
referent en la gestió d’emergències i en la formació de 
voluntariat en tècniques de primers auxilis, rescat i lluita 
contra incendis. 

Gertrudis
Fa 25 anys, els garriguencs Xavi Ciurans, Xavi Freire i Edu 
Acedo van iniciar la seva carrera artística com a Gertru-
dis.  L’any 2024 van anunciar la seva dissolució i van fer 
una gira de comiat que va concloure el 23 de novembre a 
la Sala Razzmatazz. 

La seva música ha contribuït a la promoció del nostre 
patrimoni cultural i ha portat el nom de la Garriga als es-
cenaris i mitjans de comunicació de tot el món.  

La Garriga Secreta
Des de l’any 2009, La Garriga Secreta ha publicat 15 
llibres que documenten des de la tasca feta per garri-
guencs anònims per mantenir la cultura després de la 
Guerra Civil, el patrimoni monumental del poble, fins la 
vida durant la Covid. 

Des de fa uns anys, han iniciat els Quaderns Garriguencs,, 
una col·lecció d’articles que estudien diferents aspectes 
socials i culturals del municipi. 
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Participació Ciutadana

Bombers
L’Associació de Bombers Voluntaris de la Generalitat 
a la Garriga, col·labora en l’extinció d’incendis i el 
salvament i rescat de persones davant de diferents tipus 
d’accidents o situacions de perill. Així mateix, treballa 
per fomentar la conscienciació de la població envers la 
prevenció i la seguretat en casos de sinistres o situacions 
d’emergències derivats d’incendis.

Enrique Aguilera
El consistori també atorgarà una Medalla d’Honor a 
Enrique Aguilera del Amo, per les tasques realitzades 
desbrossant, netejant i fent transitables camins del 
municipi, com l’antiga carretera que connectava la 
Garriga amb l’Ametlla i el camí fluvial de la Garriga al 
Figaró.

Breus

Teresa Niubó, Ciutadana Il·lustre
El Consell Municipal de Cooperació i l’Ajuntament van 
decidir proposar atorgar a Teresa Niubó el títol de 
Ciutadana Il·lustre, per la seva tasca durant 25 anys 
al capdavant de l’entitat La Garriga Societat Civil. 
Properament, la decisió passarà pel ple municipal.

Ca n’Illa va prenent forma
El procés de remodelació del parc de Ca n’Illa segueix 
fent passes. El projecte va prenent forma amb el disseny 
dels canvis que s’hi faran, fruit del procés participaciu 
que es va dur a terme el 2024.

Així, el parc comptarà amb espais de repòs amb arbrat, 
combinant zones d’ombra i sol, nous bancs, zona de 
pícnic, jocs i elements d’exercici per a gent gran.



Promoció Econòmica

La Fira de la Botifarra aplega més 
de 23.000 visitants
Els dies 28 de febrer i 1 de març, la Garriga va acollir la 14a edició de 
la Fira de la Botifarra, tornant a posar en valor l’artesania alimentària de proximitat 
i el producte estrella del municipi. El ButiTast, la ButiAula, el ButiKids i l’espai firal 
van tornar a omplir-se de visitants, concretament 23.235 persones, que han valorat 
l’esdeveniment amb una nota de 9,21. Van repetir també els itineraris guiats de la 
mà del Centre de Visitants i es van organitzar dues noves activitats esportives: un 
circuit en bicicleta gravel i una caminada.

Xerrada de Josep Dolcet sobre embotits Visita institucional del ministre Jordi Hereu Inauguració de la Fira

Inauguració de la Fira

Distintius a les cansaladeries Visita institucional de la diputada Míriam Nogueras

Espai firal ButiTast Cuita termal
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Promoció Econòmica

El Punt TIC de la Garriga: un 
espai clau per a la capacitació 
digital de la ciutadania

El Punt TIC de la Garriga s’ha consolidat com un servei municipal 
essencial per a la capacitació digital i l’acompanyament tecnològic 
de la ciutadania. Al llarg de l’any 2025, aquest espai gratuït ofert 
per l’Ajuntament ha atès un total de 1.936 persones, demostrant la 
importància creixent de disposar d’un servei proper que faciliti l’accés a 
les eines digitals i a l’administració electrònica.

Una part molt significativa de les persones usuàries ha participat en 
els cursos de capacitació digital, que s’ofereixen en diferents nivells i 
s’adapten a les necessitats de cadascú. Aquestes formacions es duen 
a terme els dimarts, dimecres i dijous en horari de matí, i permeten 
adquirir competències bàsiques i avançades en l’ús d’ordinadors, 
dispositius mòbils, internet, correu electrònic i altres eines digitals 
d’ús quotidià. L’objectiu principal és reduir la bretxa digital i fomentar 
l’autonomia tecnològica de la població.

A més de la formació, el Punt TIC també dona suport a l’hora de fer 
tràmits d’administració electrònica, un àmbit cada cop més present 
en el dia a dia. Entre les gestions més habituals hi ha l’assessorament 
sobre avisos i notificacions electròniques, la creació i ús de sistemes 
d’identificació digital com l’idCAT o Cl@ve, la presentació d’instàncies 
genèriques i altres tràmits amb les administracions públiques. 
Igualment, el servei ha estat un punt de suport important per a persones 
que volien inscriure’s al Servei Local d’Ocupació de la Garriga, facilitant-
los la gestió i l’accés als recursos disponibles.

El Punt TIC també és centre col·laborador per a la realització de les 
proves ACTIC, fet que permet a la ciutadania preparar-se i presentar-
se a les acreditacions de competències digitals en un entorn proper i 
accessible, reforçant així la millora de l’ocupabilitat i el reconeixement 
oficial de les habilitats digitals.

El Punt TIC no només resol dubtes puntuals, sinó que ofereix un 
acompanyament personalitzat, adaptat al ritme i a les necessitats de 
cada usuari o usuària. D’aquesta manera, esdevé un espai de confiança, 
inclusió i aprenentatge continu, que contribueix a garantir que tota la 
ciutadania de la Garriga pugui participar plenament en una societat 
cada cop més digitalitzada.

Premis del concurs de dibuix

ButiKids

ButiKids

Ruta gravel

ButiAula

L’hort de l’avi
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El Centre de Visitants també ha obtingut, novament, la distinció, que garanteix 
la qualitat i sostenibilitat dels serveis turístics.

Turisme

La Garriga revalida el distintiu Biosphere 
com a destinació turística

L’Ajuntament de la Garriga i el Centre de Visitants han estat distingits amb el Compromís 
per a la Sostenibilitat Biosphere de l’edició 2025, revalidant el segell que ja van obtenir 
l’any passat.
La distinció Biosphere es basa en els 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible 
(ODS) de les Nacions Unides, integrats en l’Agenda 2030. 
Les bones pràctiques d’aquest programa fan referència als àmbits de la gestió sosteni-
ble, la conservació i millora del patrimoni cultural, la conservació ambiental, el desen-
volupament econòmic i social, la qualitat i seguretat i la implicació de la clientela.

A inicis de febrer, es va formalitzar la signatura de la Declaració de Budapest 2025, un compromís que es va ad-
quirir per part de representants de l’Associació Europea de Ciutats Termals Històriques (EHTTA) amb l’objectiu 
de marcar un compromís ferm amb la protecció del patrimoni termal, la implicació de les comunitats locals i la 
promoció del turisme termal com a bé públic. 
L’acte de signatura va anar a càrrec de l’alcaldessa de la Garriga, Meritxell Budó, i el president de l’Associació de 
Viles termals de Catalunya, Isidre Pineda.

Signatura de la Declaració de Budapest
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Turisme

“Desperta, Holmes! 
El cas de la Doma”

Parlem de turisme

El cas del Gos dels Baskerville va deixar esgotat en Sherlock 
Holmes, fins al punt que el seu metge, el Dr. Watson, li va 
recomanar descans, un temps de tranquil·litat allunyat 
d’Anglaterra, on ningú el conegués. En Holmes va triar les 
Valls d’Àneu, al Pallars Sobirà, però, de camí cap allà, va fer 
parada a la Garriga, segurament per prendre banys a les 
aigües termals.

La qüestió és que en Holmes, per molta cura de repòs 
que hagués de fer, no se sabia estar quiet. Era un paio 
observador, i es va passar els dies voltant per la Garriga i 
apuntant tot allò que li sorprenia. Li cridaven l’atenció 
especialment els edificis i la seva història i l’església de la 
Doma és un dels que més el va atraure i on va centrar les 
seves recerques. 

La seva hipòtesi era que la Doma havia estat el centre polític 
i religiós de la Garriga, i que, observant-la atentament, s’hi 
podien llegir tant la vida diària del poble, com les creences 
populars i la religiositat. Però, és realment així? 

“El cas de la Doma” és un joc detectivesc per a totes les 
edats. Tothom participa activament en la investigació 
que Sherlock Holmes va deixar a mitges, per trobar pistes 
de totes les èpoques de l’església, descobrir personatges 
amagats, nadons posseïts, elefants voladors, caps esberlats 
per un ganivet, veure què passa si vas begut a fer la feina 
d’arquitecte, observar les eines de pagès que feia servir la 
gent de la Garriga al segle XV, una capella construïda per 
persones arribades de França, figures de pedra que tenien 
orelles de papallona, un rei a qui li surten cucs de les 
orelles...

“Desperta, Holmes! El cas de la Doma” es programa una 
vegada cada trimestre. La propera cita és el diumenge 22 
de març a les 11 hores. 

Podeu reservar la vostra 
entrada i consultar la resta 
de programació d’activitats 
escanejant aquest codi QR.

La Garriga, al Consell 
de Govern de la Red de 
Villas Termales
La Garriga va ser present en el Consell de Govern de la Red de Vi-
llas Termales de la Federació Espanyola de Municipis i Provínci-
es (FEMP), celebrada a principis de febrer a Caldes de Malavella.
La trobada, en què van participar la regidora de Turisme, Carol 
Espada, i el tinent d’alcalde de Promoció de la Ciutat i conseller 
de Turisme del Consell Comarcal, Álex Valiente, va reunir repre-
sentants institucionals de la xarxa per definir les línies estratègi-
ques del 2026 i reforçar el paper del termalisme com a recurs de 
salut, benestar i desenvolupament local.

Renovem la zona 
d’autocaravanes
Des d’aquest mes de gener s’estan duent a terme els treballs per 
renovar la zona d’autocaravanes de Can Terrers, que passarà a 
tenir control d’accés.
Entre les obres a realitzar, hi ha la instal·lació de la barrera d’ac-
cés i de la màquina de pagament i la delimitació de la parcel·la 
reservada a les autocaravanes.
A més, també s’està preparant el programari de reserves i con-
trol d’estades limitades.
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Patrimoni

Commemoració del centenari de la 
compositora Narcisa Freixas

La Fundació Universitària Mar-
tí l’Humà i l’Ajuntament de la 
Garriga, han preparat un pro-
grama d’activitats per comme-
morar el centenari de la mort 
de Narcisa Freixas.
Figura destacada per la seva 
tasca com a compositora i pe-
dagoga musical, especialment 
reconeguda per les cançons i 
repertori infantil que va impul-
sar i difondre, Freixas està vin-
culada a la Garriga per haver-hi 
passat gran part de la seva vida.
Sota el títol “Veu i memòria 
viva: 100 anys d’una pedagogia 
musical inclusiva”, les activi-
tats comencen aquest mes de 
març: el dia 17, amb la confe-
rència d’Ester Vela “Narcisa 
Freixas: compositora i peda-
goga”, al Teatre de la Garriga, 
El Patronat; i el dia 21 amb la 
Jornada Narcisa Freixas, a Can 
Luna, que inclourà concerts i 
un escape room. L’Escola Muni-
cipal de Música i els tallers del 
Petit EMAD tindran un paper 
destacat a la jornada.
Els actes de commemoració 
s’allargaran tot l’any, amb ba-
llades de sardanes, concerts i 
una exposició interactiva so-
bre l’artista, que acollirà la sala 
Andreu Dameson i Aspa al no-
vembre.

Podreu consultar la 
programació detallada a
www.lagarriga.cat.

Enguany, quan es compleixen 100 anys de la mort de la compositora i pedagoga,
la Garriga ret homenatge a l’artista amb un seguit d’activitats.
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Acció Climàtica

Fase de repesca per recollir les targetes 
i cubells, al mes de març
La fase de repesca per a qui no hagi pogut recollir el material per al nou model de 
recollida de residus, serà del 16 al 28 de març a Can Luna.

Al mes de gener va acabar el repartiment de targetes per 
als contenidors tancats i cubells pel porta a porta.
Per a totes aquelles persones que no van poder recollir 
el seu material, s’ha programat una fase de repesca, que 
finalment serà del 16 al 28 de març a Can Luna.
L’horari serà el següent: dilluns, dimecres i divendres, de 
14 a 20 hores; i dimarts, dijous i dissabte, de 9 a 15 hores.

Inici del nou model
L’entrada en funcionament del nou model de recollida 
de residus es preveu pel mes de maig, un cop preparats i 
instal·lats els nous contenidors a tot el municipi.
El seu funcionament serà senzill: només caldrà prémer el 

botó situat a la part frontal del contenidor, acostar la tar-
geta i obrir la tapa. També es podran obrir amb l’aplica-
ció mòbil ReciclaVO. Un cop dins l’app, caldrà escanejar 
el QR del contenidor, seleccionar el tipus de residus que 
es volen llençar i obrir la tapa.

Oficina Residu Zero
Les persones que encara no tinguin la targeta o els 
cubells del porta a porta, o aquelles que tinguin algun 
dubte sobre el nou model, es poden adreçar a Can Luna 
els dies de repesca.
A partir del mes d’abril, caldrà anar a l’Oficina Residu 
Zero, al carrer Centre, al costat de les dependències de 
la Policia Local.



Tornen les Colònies de la Gent Gran, que 
enguany se celebraran al maig i comptaran 
amb 150 places distribuïdes en dos torns.

Gent Gran

150 places a les Colònies
de la Gent Gran

Després de l’èxit de les edicions anteriors, l’Ajuntament de la Garri-
ga amplia fins a les 150 les places per participar a les Colònies de la 
Gent Gran.
Enguany, se celebraran en dos torns (75 places per torn). El primer 
serà del 4 al 7 de maig, i el segon, del 25 al 28 de maig.
Les preinscripcions es podran fer el 13 d’abril i les inscripcions defi-
nitives el dia 20 d’abril.
A més, el 27 d’abril tindrà lloc una reunió informativa a Can Luna.
Properament, es donaran a conèixer els detalls (hora i lloc) per poder 
fer les preinscripcions i les inscripcions.

Visites a domicili a 
majors de 75 anys
Des del Departament d’Acció Social de l’Ajuntament, s’està 
duent a terme un programa de visites a domicili adreçat a les 
persones de més de 75 anys que viuen soles.
L’objectiu d’aquestes visites és conèixer millor la situació 
d’aquestes persones, saber quines necessitats poden tenir en 
el seu dia a dia i oferir-los suport i acompanyament si ho ne-
cessiten. 
Escoltar-les i estar al seu costat és clau per tal de poder desen-
volupar polítiques públiques ajustades a la realitat de la gent 
gran del municipi.
Les visites les realitza la treballadora familiar de l’Ajuntament, 
que sempre s’identificarà correctament.
Si rebeu la seva visita, us animem a atendre-la amb confiança. 
La vostra opinió i les vostres vivències són molt importants per 
continuar fent del nostre poble un lloc on on totes les perso-
nes se sentin ben cuidades i acompanyades.

Celebrem els 100 anys 
de la Genoveva

La Genoveva Cuevas va celebrar el seu 100 aniversari a finals 
d’aquest mes de febrer. Va néixer a Hornachos (Badajoz) i ha 
dedicat la seva vida a elaborar i ensenyar a fer puntes, entre 
altres, a l’Institut Municipal d’Ensenyament de la Garriga, on, 
amb la seva germana, feien cursos d’iniciació de la punta nu-
mèrica extremenya.
Moltes felicitats!
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Igualtat

El 8M canviem el guió
La Garriga commemora un any més el Dia Internacional de les Dones recordant que 
la igualtat la fem entre totes i tots.

Els actes de commemoració del 8 de Març, 
Dia Internacional de les Dones, a la Garriga 
començaran dimecres 4 de març a la tar-
da, amb l’activitat “Xapa la boca!”, un taller 
de creació de xapes a l’Espai Jove de Can 
Luna per “xapar” la boca a totes les veus 
amb discursos que minimitzen les desi-
gualtats que vivim les noies i les dones i 
que generen un clima de falsa igualtat.
Divendres 6 de març tindran lloc el gruix 
d’actes de commemoració. Sota el lema 
“Canviem el guió: la igualtat la fem entre 
totes i tots”, la jornada inclourà un seguit 
d’activitats participatives, entre les quals 
un joc de pistes per equips que tindrà 
per objectiu reflexionar amb perspectiva 
de gènere sobre la societat en què vivim. 
L’activitat finalitzarà amb l’elaboració d’un 
mural participatiu.
L’acte acabarà amb la lectura col·lectiva 
del manifest del 8M.

Mostra d’Art
El mateix vespre de divendres, la sala d’ex-
posicions Andreu Dameson i Aspa, acollirà 
la inauguració de la Mostra d’Art del Dia 
de les Dones, enguany dedicada a la vida i 
obra de l’artista Sílvia Gubern Garriga-No-
gués. La mateixa Sílvia Gubern hi assistirà.

Altres activitats
La Biblioteca Núria Albó, com ve sent ha-
bitual, ofereix una mostra de les noves ad-
quisicions documentals sobre la igultat de 
gènere i el feminisme.
Dissabte 7 de març, al matí, la biblioteca 
ha programat una Hora del Conte especial 
8M, a les 12 hores. També hi haurà la I Ca-
minada de Dones d’Ara.
El dia 8 de març, al matí, el Centre de Visitants ha programat la 
Ruta de les Dones i dijous, dia 12, l’Espai Jove ofereix la sessió 
“Ni rosa ni blau: fer de cangur sense estereotips”, inclosa en la 
formació de cangurs.
Uns dies més tard, el 13 de març, no us perdeu la proposta 

de teatre-debat escènic Un vot, un dret, un debat apassionant 
entre Clara Campoamor i Victòria Kent sobre la necessitat o no 
de donar el vot a les dones. Serà a la biblioteca.
Finalment, dimecres, 25 de març, al final del Ple municipal es 
llegirà la Declaració institucional del Dia de les Dones.
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Ben aviat posarem la primera pedra del nou tanatori municipal. Un projecte que avança de manera decidida i que permetrà que la Garriga compti amb un 
equipament llargament esperat. Amb l’inici de les obres per part de l’empresa adjudicatària, encetem una nova etapa que hem treballat amb constància, discreció 
i voluntat d’acord. 
El futur nou tanatori s’ubicarà a l’espai de l’antiga brigada municipal i estarà dimensionat a la realitat del nostre municipi: tres àmplies sales de vetlla (més de 70 m² 
cadascuna), un auditori amb capacitat per a 112 persones assegudes, vestíbul, espais de preparació i zona d’aparcament. Serà un servei modern i digne, adequat 
als prop de 17.000 habitants de la Garriga, pensat per oferir confort i intimitat en moments especialment delicats. 
El projecte s’ha redactat a partir d’un estudi rigorós de necessitats i de la comparativa amb poblacions similars, i s’ha compartit amb el veïnat de la zona. 
S’ha treballat escoltant i incorporant aportacions, amb l’objectiu de prioritzar l’interès general i afavorir el màxim consens possible. La fórmula de concessió 
administrativa farà viable l’equipament sense comprometre les finances municipals. 
Malgrat sovint s’ha pretès polititzar i desinformar al respecte del nou equipament, la feina constant i rigorosa s’ha imposat; la Garriga comptarà amb un nou 
tanatori municipal. Ara és moment de mirar endavant i sumar esforços perquè aquest nou servei sigui una realitat el més aviat possible. 
Paral·lelament, i a l’entorn del nou tanatori, continuem impulsant millores al barri de les Roques: l’arranjament del torrent de Plandiure, actuacions en jardineria i 
verd urbà, i millores en vials i al parc infantil. Intervencions que reforcen la qualitat de vida i donen resposta a demandes veïnals. 
A Junts per la Garriga creiem en una política útil, que escolta, construeix consensos i transforma projectes en realitats al servei de les persones.
web: juntsxlagarriga.cat ·  X: @juntsxlg  ·  facebook: Junts La Garriga  ·  instagram: @juntsxlg · @: lagarriga@junts.cat

                 

En el marc de les activitats adreçades al jovent del poble, es fa evident la importància de posar el focus en una franja d’edat que sovint queda en segon pla: els nois 
i noies d’entre 12 i 15-16 anys. És una etapa vital en què el grup d’amics pren un paper central i en què el simple fet de poder estar junts ja té un gran valor. Sovint 
se’ls veu compartint estones en places o espais oberts, sense una activitat concreta, però responent a una necessitat natural de trobada i relació.
A La Garriga hi ha propostes pensades per al jovent, i cal posar-les en valor. L’Espai Jove de Can Luna n’és un bon exemple, amb activitats que ofereixen espais 
de trobada i creixement, sobretot entre setmana. Quan arriba el cap de setmana, i especialment durant els mesos d’hivern, el context canvia: el temps, la llum i 
la manca d’alternatives fan que les opcions de lleure siguin més limitades que a l’estiu, quan el bon temps facilita una vida més activa al carrer i hi ha més oferta 
d’activitats.
L’èxit de sortides puntuals com l’esquiada d’hivern o la sortida d’estiu a PortAventura mostra clarament l’interès i les ganes que hi ha per part del jovent. També són 
una bona oportunitat per a moltes famílies, que valoren positivament aquest tipus de propostes. No totes les llars es poden permetre activitats com anar a esquiar 
amb tota la família, però que els fills hi puguin participar amb el grup és una opció accessible i enriquidora, que contribueix al seu creixement i a la formació de 
bons hàbits.
Potser val la pena continuar pensant, de manera compartida, com oferir més espais, activitats i propostes regulars perquè aquests joves puguin gaudir del seu 
temps lliure, crear vincles i anar guanyant autonomia d’una manera sana. Pensar en el jovent és pensar en el futur del poble, i fer-ho amb una mirada de comunitat 
és una responsabilitat compartida que ens involucra a tots.

X: @100x100LG ·  facebook: 100x100LG  ·  instagram: @100x100lg  ·  @: 100x100escolta@gmail.com  

El nou tanatori, 
cada vegada més a prop  

Mirar el jovent amb ulls de poble

Consistori
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                                   L’escàndol urbanístic del POUM

En la gestió de l’Ajuntament, podem valorar les accions pel seu caire ideològic, les qüestions que resulten de la bona o la mala gestió, i després podem parlar de 
fets greus, escandalosos i maldestres. En aquest tercer grup hi ha la retirada del POUM, al ple del gener, que deixa el futur urbanístic del poble en una situació 
alarmant.
El grup municipal d’Esquerra Republicana ja va detectar els errors de manca de revisió del document que es va aprovar, amb presses, al plenari l’octubre passat. De 
fet, vàrem demanar que es retirés el punt de l’ordre del dia, perquè el document no s’havia revisat des de feia molt de temps. És a dir, que el Pla General no havia 
incorporat totes les observacions que l’anterior govern va deixar anotades. Què ha passat? Doncs que es van presentar 109 al·legacions, fet que posa en evidència 
tot allò que ja vàrem advertir.
El POUM és el reglament més important de què disposa un municipi per definir el seu desenvolupament, no només físic, sinó que també dibuixa el model de 
relacions entre la ciutadania  de quins serveis tindrem i on. Per això, la seva aprovació és un dels reptes més importants. Emperò, el darrer tram ha esdevingut una 
etapa vergonyosa. 
La retirada del POUM deixa l’urbanisme de la Garriga en un ‘campi qui pugui’ normatiu, on poden prevaldre moltes de les condicions establertes el 2001 i que avui 
són inacceptables en quant a creixement i sostenibilitat. Ras i curt, podem donar marge d’actuació als qui volien una Garriga de 30.000 habitants.
Quan tot això passa hem de buscar responsables. Davant de la importància del projecte, l’alcaldessa va voler estar al damunt d’aquest procés i també va assumir 
la regidoria d’Urbanisme. Creiem, doncs, que ara calen moltes explicacions i que s’assumeixin totes les conseqüències d’aquest nyap, sense tirar pilotes fora.
Finalment, el grup d’Esquerra Republicana ens mantenim al servei de tothom per seguir avançant en el procés i poder dotar al Garriga d’un pla urbanístic adaptat 
als nostres dies.

web: www.esquerra.cat/lagarriga  ·  X: @ERCLaGarriga  ·  facebook: @esquerralagarriga  ·  instagram: @esquerralagarriga  ·  @: lagarriga@esquerra.cat

                                     Reconeixement de la trajectòria social a la Garriga

Al Ple del Febrer es va aprovar el reconeixement de la implicació social i ciutadana a persones i entitats de la Garriga. 
En total 6 medalles d’honor de la Garriga passaven a aprovació del plenari, per reconèixer les tasques de l’ADF Montseny Congost, Protecció Civil, Bombers de la Garriga, 
La Garriga Secreta, el grup musical Gertrudis i a l’Enrique Aguilera. 
De les tres entitats d’emergència, es reconeix totes les tasques que han fet, fan i faran. La implicació de protecció civil, en la vida associativa del municipi així com en tasques 
de seguretat es fa palès diàriament. L’Equip de Bombers de la Garriga, fan un treball encomiable no només al nostre municipi sinó en d’altres municipis veïns i amb aquesta 
medalla també es vol fer acompanyament a les reivindicacions que porten fent com a col·lectiu durant molts anys i que es reclama que siguin reconegudes per part de la 
Generalitat de Catalunya. I l’ADF Montseny Congost, donen suport a tasques d’emergències del nostre municipi i a la prevenció als nostres boscos. 
Pel que fa a la Garriga Secreta, han posat accent en la recuperació de la memòria històrica del nostre municipi i en el Patrimoni de la Garriga. Han fet que, a partir dels seus 
treballs i actes, posem en valor el nostre municipi.
Amb Gertrudis, hem ballat i han posat al municipi en valor arreu del territori. Tothom sap que la Garriga, gràcies als concerts de Gertrudis i d’altres grups musicals, és bressol 
de bona música. 
I a l’Enrique, era necessari fer un reconeixement per tota la feina que ha fet. Una feina impressionant pel manteniment de camins que ha anat recuperant. Ho ha fet per 
estima al nostre municipi, però per estima també a una de les seves aficions com són les caminades i l’atletisme, fent manteniment, de forma altruista de camins i senders 
del poble. 
Gràcies a tots ells i elles, la Garriga és un municipi exemplar, amb persones vinculades que fan que gràcies a les seves feines, es construeixi aquest municipi que estimem.

web: lagarriga.socialisteSt.cat  ·  X: @PSClaGarriga  ·  facebook: partit.delssocialisteslagarriga  ·  instagram: @psclagarriga  ·  @: lagarriga@socialisteSt.cat

A La Garriga té un teixit associatiu riquíssim d’entitats culturals, juvenils i de cultura popular, que és el principal responsable del gran dinamisme cultural 
i comunitari del poble.
En contraposició, existeix un dèficit històric pel que fa als equipaments culturals. Un teatre poc polivalent, amb dèficits estructurals, que ha trigat molts anys 
a disposar de material adequat. Un auditori de música que no està equipat per a activitats de petit format i mancat de personal de consergeria en cap de setmana 
per a millorar la coordinació amb l’Escola de Música. O una Torre del Fanal, que segueix sense veure el final del projecte i el desenvolupament del pati. Davant 
d’això, l’últim moviment del govern: el canvi de la comissaria de la policia local al magatzem de Can Luna, espai que actualment fan servir les entitats. Tot 
fet d’esquena a les entitats culturals i a l’oposició. Can Luna ha de ser el punt neuràlgic de l’activitat cultural del poble. El procés participat del 2012-15 va 
néixer coix, ja que es va parlar només de l’espai polivalent, i ara en paguem les conseqüències. En el pla aprovat es plantejaven altres usos i espais més enllà de la 
sala polivalent: sales de reunió, taller, bucs d’assaig, espai per a tallers infantils, bar i espai jove. Aquests usos no només s’haurien d’ampliar veient l’activitat actual, 
sinó que no s’estan complint i s’han retallat com el cas de la ràdio. Cal reubicar part de l’activitat de la policia local a unes instal·lacions adients, deixant 
l’espai actual per a l’atenció directa. Però aquest debat s’hauria d’haver solucionat amb la redacció i aprovació del pla urbanístic (que per cert el govern ha tirat 
enrere), on s’identifiquen les possibilitats per ubicar serveis que actualment no disposen d’espais adients. En tot cas, aquest debat no hauria d’anar en detriment 
del correcte disseny de Can Luna. El magatzem és una peça clau per a les entitats i, ara mateix, l’Ajuntament està menystenint la seva activitat i el 
projecte global de Can Luna.

web: lagarriga.cup.cat  ·  X: @cuplagarriga  ·  facebook: cuplagarriga  ·  instagram: @cup_la_garriga  ·  @:  lagarriga@cup.cat

 Can Luna ha d’estar al servei del teixit associatiu de la Garriga

Consistori
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Març / Abril

Agenda

DE L’1 DE MARÇ AL 26 D’ABRIL
A la Fundació Fornells-Pla i Conxa 
Sisquella
Exposició “Fornells-Pla i la poètica 
del Color”. Horari: divendres i 
dissabtes de 17 a 20 h i diumenges 
d’11 a 14 h.
Organitza: Fundació Fornells-Pla 
i Conxa Sisquella

DIMECRES 4 DE MARÇ
De 10 a 14 i de 17 a 21 h, a Can Luna
Campanya de donació de sang. 
Inscripcions a donarsang.gencat.cat.
Organitza: Banc de Sang i Teixits

17 h, a l’Espai Jove de Can Luna
Xapa la boca. Taller amb motiu del 8M 
Dia Internacional de les Dones
Organitza: Espai Jove

DIVENDRES 6 DE MARÇ
17 h, a la plaça de l’Església
Canviem el guió: la igualtat la fem 
entre totes i tots
Organitza: Ajuntament de la Garriga

20 h, a la sala Andreu Dameson i Aspa
Inauguració de la Mostra d’Art del 
Dia de les Dones
Organitza: Ajuntament de la Garriga
 
DISSABTE 7 DE MARÇ
9 h, des de la plaça del Silenci
Caminada juntes
Inscripció: donesdaralg@hotmail.com
Organitza: Ajuntament de la Garriga

12 h, a la Biblioteca Núria Albó
Hora del Conte: Tu no pots! 
Especial 8M Dia Internacional
de les Dones.
Organitza: Biblioteca Núria Albó

15 h, des del carrer Banys
Cronoescalada Internacional a 
Can Poi
Organitza: A.E. Ciclisme la Garriga

17 h, a la plaça de Can Dachs
Portes obertes de l’Infern
Organitza: Front Diabòlic

19 h,  a Can Luna
Feriantes. Entrades a 
www.teatrelagarriga.cat.
Organitza: Teatre de la Garriga, 
El Patronat

DIJOUS 12 DE MARÇ
18 h, a la Biblioteca Núria Albó
Story Time: The Very Hungry 
Caterpillar
Organitza: Biblioteca Núria Albó

DIVENDRES 13 DE MARÇ
19.30 h, a la Biblioteca Núria Albó
Un vot, un dret. Teatre – debat 
escènic. Amb motiu del 8M Dia 
Internacional de les Dones.
Organitza: Biblioteca Núria Albó

20 h, al Teatre de la Garriga, 
El Patronat
Els colors del jazz, amb la Big Band 
Saligarda Jazz-Vent de l’EMM. 
Entrades a www.teatrelagarriga.cat.
Organitza: Teatre de la Garriga, 
El Patronat i Escola Municipal 
de Música

DISSABTE 14 DE MARÇ
10.30 i 11.30 h, a la Biblioteca 
Núria Albó
Hora Menuda: Les Quatre Estacions
Organitza: Biblioteca Núria Albó

12 a 16 h, a l’Espai Jove de Can Luna
Assemblea La Presa
Organitza: Espai Jove

19 h, al Teatre de la Garriga, 
El Patronat
La Gimcamama. Entrades a 
www.teatrelagarriga.cat.
Organitza: Teatre de la Garriga, 
El Patronat

DIUMENGE 15 DE MARÇ
6 h, des de Viladrau
Travessa Viladrau – La Garriga
Organitza: Centre Excursionista 
Garriguenc

18.30 h, a Can Luna
Ball de la Gent Gran
Organitza: Ajuntament de la Garriga

DIMARTS 17 DE MARÇ
18.30 h, al Teatre de la Garriga, 
El Patronat
Conferència d’Ester Vela: “Narcisa 
Freixas (1859-1926), compositora 
i pedagoga”. Commemoració del 
centenari de la mort de Narcisa Freixas.
Organitza: Aula Universitària de la FUMH

DIJOUS 19 DE MARÇ
20 h, a la Biblioteca Núria Albó
Travessa dels Òscars
Organitza: Biblioteca Núria Albó i 
Cinema Alhambra

DIVENDRES 20 DE MARÇ
16 h, a l’EMAD (c. Negociant, 79)
Portes Obertes a l’EMAD. 
Inscripcions a www.emad.lagarriga.cat.
Organitza: EMAD la Garriga

18.30 h, a l’Auditori
Concert de l’Orquestra la Tribu
Organitza: Escola Municipal de Música

19.30 h, a la Biblioteca Núria Albó
Xerrada-concert: “La confluència 
entre poesia i música”, a càrrec de 
Guillem Remisa.
Activitat amb motiu del Dia Mundial 
de la Poesia.
Organitza: Biblioteca Núria Albó

DISSABTE 21 DE MARÇ
12 h, a la Biblioteca Núria Albó
Hora del Conte: Un bosc ple 
de contes. Parcs i biblioteques... 
Naturalment! Dia Internacional dels 
Boscos.
Organitza: Biblioteca Núria Albó

A Can Luna
JORNADA NARCISA FREIXAS
12.30 h: Narcisa Freixas, l’obra per 
a piano. Concert amb alumnat de 
piano de les escoles de la Garriga EMM, 
Sabadell CMM, Barcelona CMM.
14.30 h: Escape room “L’última 
cançó de la Narcisa Freixas”
18 h: Narcisa Freixas, pedagoga 
i artista. Concert dels cors Narcisa 
Freixas de l’EMM i tallers infantils del 
Petit EMAD.
Organitza: Escola Municipal de Música, 
amb la col·laboració de l’EMAD i FUMH

19 h, al Teatre de la Garriga, 
El Patronat
Rubé. Entrades a 
www.teatrelagarriga.cat.
Organitza: Teatre de la Garriga, 
El Patronat

DIUMENGE 22 MARÇ
8.30 h, des de la plaça Josep Umbert 
de Sant Feliu de Codines
Oncodines Trail 
Organitza: Centre excursionista Sant 
Feliu de Codines

17.30 h, al Cinema Alhambra
En un lugar de la mente. Projecció del 
documental, impulsat per Jose Corbacho, 
i col·loqui posterior amb l’actor.
Organitza: Autisme la Garriga i Cinema 
Alhambra
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Agenda

Aquest és només el recull 
d’algunes de les activitats 

que es fan a la Garriga. 
Consulteu tota la programació 

cultural i lúdica al 
 web municipal 

www.lagarriga.cat

DIMARTS 24 DE MARÇ
19.30 h, a l’Auditori
Dones compositores. Concert a 
càrrec del Conjunt Jove.
Organitza: Escola Municipal de 
Música

DIMECRES 25 DE MARÇ
19 h, a la sala de Plens de 
l’ajuntament
Ple municipal
Organitza: Ajuntament de la Garriga

DEL 26 AL 28 DE MARÇ
Dijous i divendres: de 10 a 13 h i 
de 16 a 18 h. Dissabte: de 10 a 13 
h, al c. Banys, 7
La Tòmbola de l’Asil
Organitza: Fundació Asil Hospital la 
Garriga

DISSABTE 28 DE MARÇ
9 h, al pavelló de Can Noguera
Torneig de 3x3
Organitza: Club Bàsquet la Garriga

17 h, a Can Luna
Saligarda, festa major d’hivern
Organitza: Saligarda, Associació 
Cultural

DILLUNS 30 DE MARÇ
10 a 21 h, al Casino
Torneig de pàdel
Organitza: Espai Jove

DIMECRES 1 D’ABRIL
10 a 20 h, al Parc d’atraccions 
Tibidabo
Torneig de FIFA
Organitza: Espai Jove

4 I 5 D’ABRIL
Cantades de Caramelles
Divendres 4: 17.30 h, al carrer 
Calàbria
Dissabte 5: 9.30 h: Al Santuari 
de Puiggraciós; 10.30 h: Al carrer 
Banys (des de Can Baldich fins a la 
plaça de l’Església); 13 h: A la plaça 
de l’Església; 18.30 h: Al Casal de 
Gent Gran L’Esplai (plaça del Silenci)
Organitza: Societat Coral l’Aliança 
“El Coro”

DISSABTE 11 D’ABRIL
12 h, a la Biblioteca Núria Albó
Hora del Conte: Santa Jordina i 
el secret del drac 
Organitza: Biblioteca Núria Albó

19 h, al Teatre de la Garriga,
 El Patronat
Cor dels amants. Entrades a 
www.teatrelagarriga.cat.
Organitza: Teatre de la Garriga, 
El Patronat

DIUMENGE 12 D’ABRIL
10 h, a Autisme la Garriga (Ronda del 
Carril, 75-85)
Jornada de portes obertes: 
xocolatada, espectacle infantil 
i concert (12 h). Dia Mundial de la 
Conscienciació sobre l’Autisme.
Organitza: Autisme la Garriga

10.30 h, a Can Luna
Biodanza: Dansant fem poble. 
Sessió de Biodanza oberta. Activitat 
gratuïta amb prèvia inscripció: horai.
coordinacio@gmail.com 
o 699 292 885 / 696 352 939
Organitza: Associació Horai amb la 
col·laboració d’El Far

DIJOUS 16 D’ABRIL
18 h, a la Biblioteca Núria Albó
Story Time: Rabbit’s nap
Organitza: Biblioteca Núria Albó

17 I 18 D’ABRIL
A la plaça de l’Església
Tercera Diada Diabòlica
Organitza: Front Diabòlic

DISSABTE 18 D’ABRIL
9.30 h, al pavelló de Can Noguera
Trobada de karate 
Organitza: Ushiro Club Esportiu

10.30 i 11.30 h, a la Biblioteca
 Núria Albó
Hora Menuda: Sant Jordi, la llegenda
Organitza: Biblioteca Núria Albó

17 h, a la pista d’atletisme de Can Terrers
IX Duatló Familiar
Organitza: Club Triatló la Garriga

DIUMENGE 19 D’ABRIL
9 h, a l’avinguda Onze de Setembre
Memorial Isidre Pou 
Organitza: Club Ciclista la Garriga

A partir de les 9 h
Tres Tombs. Esmorzar al parc dels 
Pinetons. Benedicció a la plaça de 
l’Església
Organitza: Associació Tres Tombs 
de la Garriga

18.30 h, a Can Luna
Ball de la Gent Gran
Organitza: Ajuntament de la Garriga

DIMECRES 22 D’ABRIL
A la Biblioteca Núria Albó
REVETLLA DE SANT JORDI. 
18 h: Màgia Abracadabra 
“Màgica”,  a càrrec de 
Joana Andreu

20 h: Xerrada-concert: El blues 
d’elles, a càrrec de Queralt 
Albinyana
Organitza: Biblioteca Núria Albó

24 I 25 D’ABRIL
Al Barri de Montserrat
FESTA DEL BARRI DE MONTSERRAT
Organitza: Associació de Veïns del 
Barri de Montserrat

DIUMENGE 26 DE MARÇ
19.30 h, a Can Luna
Diàlegs del món. Concert 
d’orquestres de l’EMM.
Organitza: Escola Municipal de Música

DIMECRES 29 D’ABRIL
19.30 h, a l’Auditori
Concert de primavera. A càrrec de 
l’alumnat adult.
Organitza: Escola Municipal de Música

19 h, a la sala de Plens de 
l’ajuntament
Ple municipal
Organitza: Ajuntament de la Garriga

DIVENDRES 1 DE MAIG
9 h, al pavelló de Can Noguera
XXX Cursa de l’1 de Maig de les 
Tortugues
Organitza: C.A. Les Tortugues
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Marta Marco i Ernest Villegas, actriu i actor

Marta Marco Viñas és actriu, llicenciada en Interpretació per l’Institut del Teatre de 
Barcelona. Va iniciar la seva carrera professional als 19 anys i des de llavors ha participat 
en nombroses obres teatrals, com Terra Baixa, Un matrimoni de Boston, El curiós incident 
del gos a mitjanit, La Trena o El Barquer. També ha fet cinema i televisió.

Ernest Villegas Vila és actor. Va estudiar Art Dramàtic al Col·legi del Teatre de Barcelona 
i ha treballat en teatre, cinema i televisió. Ha participat en obres com La reina de la bellesa 
de Leenane, Hedda Gabler, Coses que dèiem avui o L’inspector.

Junts, protagonitzen Cor dels amants, de Tiago Rodrígues, que passarà pel Teatre de la 
Garriga, El Patronat el dia 11 d’abril.

A Cor dels amants interpreteu 
una parella que s’enfronta al pas 
del temps. És una situació que 
segurament toca molta gent i que 
remou... Quin retorn heu rebut del 
públic?
Marta: Tot just encarem la gira de Cor dels 
amants i encara no tenim la punció del 
públic en gira, però la resposta durant la 
temporada regular va ser increïble.
Ernest: Jo de moment només l’he rebut 
com a públic, i puc dir que és preciós 
veure aquesta evolució de la història 
de la parella, el seu patiment, com 
s’estimen, els seus alts i baixos... tot ens 
ressona. Tinc la sensació que com a actor 
ho gaudiré moltíssim, perquè és un viatge 
increïble i fent-lo amb la Marta, el gaudiré 
encara més.

“El text ressona per tot arreu i emociona com a intèrpret”

feina feta, perquè tota aquesta complicitat, aquesta escolta i 
aquesta generositat les portes creant des de fa molts anys. Fer-
ho amb l’Ernest serà un plaer molt gran, perquè només amb la 
mirada ja ens sabem la complicitat, ens coneixem molt.
Teniu altres projectes en perspectiva després de la gira de 
Cor dels amants?
M: Després d’aquest projecte, m’embarco a l’obra No em 
miris, en el marc del Festival Grec, amb la Companyia Cultura i 
Conflicte, dirigida per Joan Arqué. És una obra sobre familiars de 
persones que han tingut una doble vida com a maltractadors, 
torturadors, assassins... en dictadures com la xilena, en l’època 
de Pinochet. Es basa en un cas molt concret, el de Verónica 
Estay Stange, i crec que pot ser molt interessant explicar com 
vius el fet d’acceptar que el teu tiet o el teu pare ha pogut fer 
aquestes atrocitats, tot i ser un gran pare.
E: De cara al 2027 es preparen projectes que encara no es poden 
explicar, però que són molt bonics, amb gent molt bonica.

El text juga molt amb el so, a través de cacofonies, 
diàlegs a l’uníson... Deu caldre una gran complicitat entre 
protagonistes per tal de crear aquesta harmonia... 
M: És una obra que requereix d’una gran escolta, una gran 
generositat i una gran complicitat entre els dos intèrprets, 
perquè han de crear la música junts. No pots fer la teva música 
per després acoblar-la a la música de l’altre, sinó que ha de ser 
una música a l’uníson, però que alhora aporta la personalitat de 
cadascú, sense imposar-la a la de l’altre, sinó intentant ajustar 
molt bé les veus, escoltant-se molt.
L’ obra és el reflex del que explica, el reflex de com una parella 
han de ser generosos l’un amb l’altre, com s’ho han de donar 
tot i s’han d’escoltar i dialogar sense que un porti més la veu 
cantant que l’altre, sinó amb molta generositat.
E: Per la dificultat d’aquest text d’estar parlant alhora, és 
necessària molta concentració, molta escolta. No deixes 
d’explicar la mateixa història, però des del teu punt de vista. 

L’arrencada i el final són els moments 
més exigents en aquest sentit. Si ja hi ha 
complicitat, tot això que ens juga a favor.
Ernest, tu prens el relleu de Joan 
Carreras en aquesta gira. Com prepares 
el paper per fer-lo teu?
Em va arribar aquest regal i li vaig donar 
dues voltes, perquè és un espectacle que 
em va meravellar i sabia de la dificultat, però 
estic molt content amb la proposta perquè 
és un text preciós, que diu moltes coses que 
ressonen per tot arreu i emocionen com a 
intèrpret. Abocar-les al públic és un repte 
que em fa molta il·lusió.
I Marta, com has viscut aquest “canvi 
de parella”?
Encara hem de testar aquest canvi, però 
evidentment, fent l’obra amb la persona 
amb qui comparteixes la vida, ja tens molta 


