Dijous, 12 de marc

De 18219 h, a UEspai Jove
Ni'rosaini'blau:iferide
cangur'senseestereotips
Activitat adrecada a joves que Sestan formant
com a cangurs per reflexionar sobre la importan-
cia d'educar sense estereotips de genere des de la
infancia. Abordarem com els rols i les expectati-
ves tradicionals influeixen en el desenvolupament
de nenes i nens, i oferirem eines practiques per
fomentar el joc, el llenguatge i les cures en clau
d'igualtat. Perque educar sense etiquetes és la

clau per acompanyar infanteses més liures, di-
verses i respectuoses.

Divendres 13 de marc
Ales 19.30 h, ala Biblioteca municipal Niria Albo
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1 d'octubre de 1931, a les corts republicanes es
debat la inclusid del sufragi femeni en la nova
constitucio. Aquell dia només dues dones exercei-
xen com a diputades en el parlament: Clara Cam-
poamor i Victoria Kent. Entre elles sorgira un debat
apassionant sobre la necessitat o no de donar el
vot a les dones.

Dimecres, 25 de marc

Declaraciglinstitucional
deliDia ES

EL Ple de UAjuntament acollira la lectura de la
Declaracid Institucional, com a mostra del com-
promis municipal amb la igualtat real i efectiva
entre dones i homes. Un acte en que es reafirma
la voluntat de seguir avancant cap a una societat
més justa, Uiure de discriminacions i violencies
masclistes.
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Del 2 al 7 de marc
MostraiDocumental

Una seleccid de lectures per a tots els publics. La
guia recull obres de narrativa, assaig i literatura
infantil i juvenil que visibilitzen les aportacions de
les dones, promouen la igualtat i fomenten la re-
flexid critica. Una invitacid a llegir amb perspecti-
va de genere i a sequir avancant cap a una societat
més justa i inclusiva.

Dimecres, 4 de marc
Xapalalboca!

Aquest 8M xapem la boca a totes les veus amb
discursos que minimitzen les desigualtats que vi-
vim les noies i les dones i que generen un clima de
falsaigualtat. Vine a crear la teva xapa i utilitza-la
com altaveu per reivindicar la igualtat.
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Divendres, 6 de marc

Ala Placa de UEsglésia

CANVIEM EL @ﬂUﬂ!a LA
IGUALTAT LA'FEM ENTRE
TOTESII

Ales17h

Juga a UEscape City Feminista: una activitat participa-
tiva per aprendre, crear i divertir-nos mentre constru-
im un missatge per la igualtat. Amb proves d’enginy,
habilitat i reflexio. Diversid amb proves fisiques a
la placa i proves digitals pel poble amb una aplica-
ci6 per a mobil. A través del joc reflexionarem amh
perspectiva de genere sobre la societat en que vivim.
Equips de 4-6 persones (menors de 12 anys han d’anar
amb una persona adulta). .

Durada: 1 hora i mitja
Inscripcions a partir del 20 de febrer

a les 10 h: https://www.entrapolis. e
com/entrades/escape-city-feminista-la-garriga

Com a mostra del compromis dels grups municipals
amb la luita pels drets efectius de les dones.

Divendres, 6 de marc

Ales 20 h, ala Sala municipal d’Art Andreu Dameson

Inauguraciojde/lajMostra
d*Artidel'Dia de lesiDones

Homenatgela SilvialGubern:
artista, ilsanadora
Amb (a participacid de artista!

Amb lobjectiu de fer visible la genealogia feminista
de dones creadores, presentem Uexposicid collectiva
d‘art, dedicada enguany a Silvia Gubern, artista re-
llevant, amb una trajectoria polifacetica en les arts
visuals i plastiques de lavantguarda a Catalunya.

Es tracta d’una poeta i investigadora radical i lliure
de lart com a cami de coneixement, espiritualitat i
sanacio.

En la seva obra plastica, sexpressa a través del di-
buix, la pintura sobre revers de vidre, lescultura i el
dibuix brodat. La poesia és la font i lestimul de la
seva creacio; té publicats tres llibres: /mperdibles
(1990), La Puerta de los lindes (1992) i Silvas (2007 i
2021).

Es podra visitar fins al 22 de marc

Horari:
divendres, de 17 a 20 h - dissabtes, d'11a 14 hi de
17220 h - diumenges, d'11a 14 h

Totes les activitats son gratuites.

Dissabte, 7 de marc
liCaminadaldeiDonesidiAra

Punt de trobada: Placa del Silenci

L'Associacié Dones d’Ara de la Garriga convida les
dones, tant socies com no socies, a caminar jun-
tes dissabte. El recorregut sera apte per a totes,
encara que no es tingui gaire habit de caminar.
L'objectiu és compartir cami i experiéncies juntes.
La caminada acabara a la placa del Silenci, amb
beguda i aperitiu per a totes les participants.

Inscripcions:
Més informacid:
donesdaralgfdhotmail.com

HORA'DEL CONTE:
Tuino,pots!; alcarrecide
Liaberta @@U@@@lﬂ

L'Uma nesta farta de sentir dir que no pot fer tot
allo que li agradaria només perqué és una nena.
N'esta tan i tan farta, que pensa que aixo de ser
una nena és una llauna i decideix trobar la manera
de deixar de ser-ho. Ha sentit dir que al fons del
bosc, hi viu un Wop molt savi que la pot ajudar...
Sabra com arribar-hi? Lajudaran els animals del
bosc a trobar el cami que ha decidit emprendre?
Descobrira alguna cosa en el seu periple que la
fara canviar d’opinid?

Diumenge, 8 de marc

Ales 10.30 h. Punt de trobada: Centre de
Visitants (ctra. Nova, 46)
Lajrutaidellesidones:

patrimoni'iimemories
TISTES

EL Centre de Visitants dedica una sessid del seu
cicle “Passegem amb persones expertes” a re-
cordar el llegat vital i emocional de les dones del
municipi.

Passejada suau entrellacant espais carregats de
simbolisme i significat per a les garriguenques.

El recorregut ens permetra -amb rigor historic- sa-
ber més sobre com les limitacions del patriarcat
han condicionat les vides de les persones, no no-
més en el passat sind també en el present.

Per contextualitzar millor les vivencies de tantes
dones i tantes garriguenques de diferents gene-
racions que han hagut d'encarar discriminacions,
biaixos i ocultacions ben diverses. Durant la ruta
ens acompanyara la historiadora Meritxell Benedi
i Altés, experta en drets socials i feminismes.

Cal inscripcio prévia: https://entrades.visitalagar-
riga.cat/par-public/rest/evento/id/7248837

Més informacio: 610.477.823 / infolavisitalagarriga.cat
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