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Un any més, l'Ajuntament de la Garriga ha preparat el Catàleg
d'Activitats i Casals d'Estiu i de Setembre: casals, campus, estades,
tallers, cursos... que s'organitzen des de l'àmbit públic i privat al
municipi.

Aquest any, des de l'Ajuntament es torna a organitzar el Casal
Municipal de Lleure i Esport, amb la tarifació progressiva, que garanteix
l'equitat i la igualtat d'oportunitats, en l'accés al servei. Hi ha 9 trams
de preus, segons la renda familiar, les despeses d'habitatge i el número
de membres de la unitat familiar.

Esperem que aquest recull de l'oferta d'activitats organitzades per les
entitats, escoles privades, empreses i el mateix Ajuntament, sigui de
gran utilitat per a les famílies i ajudi a triar el que més s'ajusti als
interessos i necessitats de cadascuna.

Ajuntament de la Garriga



ESTIU



"ENS PREPAREM PEL FUTUR" / "QUERCUS"
Jocs de lleure, jocs esportius, Arts&Crafts, ciència, experiments, robòtica,
tecnologia, excursions, jocs d'aigua, piscina...

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h i de 15 h a 17 h 
De 8 h a 9 h (servei d'acollida matinal opcional)
De 13 h a 15 h (servei de menjador opcional)
*Els serveis s'oferiran a partir d'un mínim d'inscripcions

De I3 a 2n d'ESO (nascuts del 2009 al 2019)

Escola Els Pinetons i equipaments esportius municipals

Tarifació progressiva (caldrà fer la sol·licitud del 3 al 17 de maig, 
mitjançant el formulari que hi haurà penjat a l'apartat de tràmits de la web 
de l'Ajuntament)
Matins: 
1 setmana: de 10 € a 50 € / tot el casal (5 setmanes): de 50 € a 250 €
Tot el dia: 
1 setmana: de 14 € a 70 € / tot el casal (5 setmanes): de 70 € a 350 €
Acollida: 1 dia: de 3 € a 4 € / 1 setmana: de 12 € a 16 €
Menjador: 1 dia: de 5,5 € a 6,5 €  

Inscripcions: del 8 de maig al 9 de juny de 2023
Presencials: de dilluns a divendres, de 10 h a 18 h, al local d'Isotropic 
(C/ Abadessa Emma, 9-11 local 5)
Telemàtiques: www.isotropic.cat/lagarriga 
Reunió informativa: 27 d'abril, a les 18.30 h, al menjador de l'Escola Els
Pinetons (Pg. Congost, 8) 

AJUNTAMENT DE LA GARRIGA 
www.lagarriga.cat
ISOTROPIC Serveis Educatius, SL
info@isotropic.cat / Tel. 652232449

CASAL MUNICIPAL DE LLEURE I ESPORT

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



PISCINES MUNICIPALS

CAMPUS ESPORTIU D'ESTIU 

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023 (torns per setmanes)

De 8.30 h a 13.30 h 
De 8.30 h a 16.30 h (amb dinar inclòs)

De 3 a 16 anys 

ègora | la Garriga

De 8.30 h a 13.30 h: 
   Abonat: 57,50 €/setmana  -  No abonat: 66,13 €/setmana
De 8.30 h a 16.30 h (dinar inclòs):
   Abonat: 122,00 €/setmana  -  No abonat: 135,81 €/setmana

Online i presencials a partir del 2 de maig
 
ègora | la Garriga
www.piscineslagarriga.cat  o a la recepció del centre
@egora_lagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



PISCINES MUNICIPALS

CURSOS INTENSIUS DE NATACIÓ

Del 26 de juny al 21 de juliol de 2023

Matí i tarda 

A partir dels 6 mesos fins a adults 

ègora | la Garriga

Abonat (inscripció gratuïta):
Nadons (1 dia): 30,01 € 
Petits (2 dies): 34,18 €
Infantils i joves (2 dies): 21,50 €
Adults (2 dies): 22,61 €

No abonat (inscripció 14,45 €):
Nadons (1 dia): 42,02 €
Petits (2 dies): 47,86 €
Infantils i joves (2 dies): 43,00 €
Adults (2 dies): 45,23 €

Abonats i cursetistes del 3r trimestre no paguen inscripció

Presencials a partir del 2 de maig
 
ègora | la Garriga
www.piscineslagarriga.cat  o a la recepció del centre
@egora_lagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



AEE MANUEL BLANCAFORT

CAMPUS MULTIESPORTIU

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

Primària: de 9 h a 13 h 
Secundària: de 9.30 h a 13 h

Primària (de 1r a 6è d'EP)
Secundària (de 1r a 4t d'ESO) 

Can Noguera i Can Violí / Institut Manuel Blancafort / Piscines
Municipals de Figaró / Casino de Can Gallicant
Sortides (incloses en el preu) a: Bosc Vertical/Campdevànol (30 de
juny), Nàutica/Pineda de Mar (7 de juliol), acampada (13-14 de juliol),
Port Aventura (21 de juliol, cost addicional 70€) i gincama d'aigua (28
de juliol)

2 setmanes: 290 €
3 setmanes: 320 €
4 setmanes: 340 €
5 setmanes: 360 €
Mínim dues setmanes, però no han de ser consecutives

Formulari web:  https://forms.gle/R7MDWcPSPjtLtJmGA 
A partir del divendres 31 de març de 2023
Places limitades a 150 inscrits
Reunió informativa: divendres 28 d'abril, a les 19.30 h (telemàtica)
Cal enviar un mail a campusesportiuimb@gmail.com per poder assistir
a la reunió telemàtica
 
AEE MANUEL BLANCAFORT
Tel. 664637112 (Gerard Serra) / 693843993 (Joel Montoro) 
campusesportiuimb@gmail.com
@campusmultiesportiuimb

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CASINO DE LA GARRIGA
3, 2, 1... CÀMERA I ACCIÓ !
Tennis, manualitats, teatre, jocs, treball d'emocions, piscina, 
pàdel i un munt de sorpreses més!

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 8.45 h a 13 h i de 15 h a 17 h
A partir de les 8 h (servei d'acollida matinal opcional)
De 13 h a 15 h (servei de menjador opcional)

De I3 a 6è EP (de 3 a 12 anys)

Casino de la Garriga

1 setmana 
matí: socis 120 € - no socis 140 € / tarda: socis 38€ - no socis 54€
2 setmanes (preus per setmana)
matí: socis 105 € - no socis 125€ / tarda: socis 24 € - no socis 32€ 
3 setmanes (preus per setmana)
matí: socis 86,5€ - no socis 100€ / tarda: socis 19,5€ - no socis 24,5€ 
4 setmanes (preus per setmana)
matí: socis 77€ - no socis 89€ / tarda: socis 17,25€ - no socis 21€
5 setmanes (preus per setmana)
matí: socis 75€ - no socis 85€ / tarda: socis 15,75€ - no socis 19€
Servei d'acollida matí: 18 € / setmana
Servei de menjador: 9 € / dia
15% descompte germans (no aplicable al servei d'acollida ni menjador)

Obertes, de 10 h a 14 h i de 17.30 h a 21 h (dimarts tarda tancat)
 
CASINO DE LA GARRIGA
Passeig, 99 - Tel. 938714003
casinogarriga@telefonica.net
@casaldelcasino

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CENTRE EXCURSIONISTA GARRIGUENC

CASAL DE MUNTANYA
Escalada, BTT, orientació, excursionisme, hípica i formació.

Del 26 de juny al 14 de juliol de 2023

De 9 h a 17 h (esmorzars i dinars de carmanyola)
De 8 h a 9 h (servei d'acollida)

De 7 a 15 anys 

Inici de l'activitat a la seu del CEG (pl. Mn. Jaume Oliveras, 1)
Hi ha diverses activitats que es faran en diversos espais: Rocòdrom de
Can Violí (escalada), Hípica Maver / Centelles (hípica) i diversos indrets
pels voltants del municipi (orientació, excursionisme i BTT)

Preu per setmana: 100 € 
1r germà 10% descompte, 2n germà 20% descompte (per setmana)
Servei d'acollida: 5 € per infant / dia
Assegurances: fins a 13 anys (FEEC Sub-14): 12,35 € / a partir de 14
anys (FEEC Sub17): 15,15 €

PREINSCRIPCIONS: del 24 d'abril al 15 de maig, omplint el formulari
que trobareu a la web: www.cegarriguenc.cat i fer una transferència de
80€ (per infant) al número de compte indicat al mateix formulari en
concepte de paga i senyal.
INSCRIPCIONS: de l'1 al 16 de juny, formalització de la inscripció a la
web www.cegarriguenc.cat 
Les places són limitades a 24 participants per setmana, per poder
oferir una millor qualitat en tots els àmbits.

CENTRE EXCURSIONISTA GARRIGUENC
casaldemuntanya@cegarriguenc.cat
www.cegarriguenc.cat  /  @cegarriguenc

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CLUB DE BÀSQUET LA GARRIGA

CAMPUS MATINAL DE BÀSQUET CBLG

Del 3 al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h 
Serveis addicionals: 
Acollida de 8.30 h a 9 h i recollida de 13 h a 13.15 h
Servei de menjador: de 13.15 h a 15 h

Nascuts entre els anys 2009 i 2017 

Pavelló de Can Illa i Pista esportiva de l'Escola Giroi

1 setmana: 80 €
2 setmanes: 155 €
3 setmanes: 220 €
4 setmanes: 270 €
Campus sencer: 300 €
Descomptes per a germans

Inscripcions en línia a partir del 17 d'abril:
https://cblagarriga.cat/campus-destiu/campus-informacio/ 
  
Places limitades a 75 participants per setmana

Reunió informativa (telemàtica): pendent de confirmació 

CLUB DE BÀSQUET LA GARRIGA
club.basquet.la.garriga@gmail.com
https://cblagarriga.cat/ 
@cblagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://cblagarriga.cat/campus/campus-inscripcions/


CLUB ESPORTIU USHIRO

XIV CAMPUS DE KARATE
Karate, defensa personal, kobudo, bàsquet, futbol sala, bàdminton,
pilota gegant, jocs tradicionals i més...

Del 26 de juny al 27 de juliol de 2023

De 16 h a 19.30 h

De 6 a 14 anys 

Poliesportiu de Can Noguera

FEDERATS: 
Campus complert (5 setmanes): 190 €
4 setmanes 170 € - 3 setmanes 140 € - 2 setmanes mínim 100 €
Hi ha descomptes per un segon germà

NO FEDERATS: 
Als preus anteriors s'haurà d'afegir 20 € en concepte d'assegurança

Del 8 de maig al 20 de juny, al mateix poliesportiu
 
USHIRO CLUB ESPORTIU
Director tècnic: Sebastián Peralta - Tel. 619986536
Director esportiu: Faustino Pelaz - Tel. 659127751

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CLUB HANDBOL LA GARRIGA

III CAMPUS D'HANDBOL POL VALERA
Handbol, piscines, una sortida setmanal i presència de diferents
jugadors d'handbol al llarg del Campus

Del 26 de juny al 21 de juliol de 2023 (4 setmanes)

De 9 h a 13 h (possibilitat d'entrar 30 minuts abans)

De 6 a 14 anys (prebenjamí fins a infantil)

Pavelló de Can Noguera

A consultar

Demanar informació a correu@handbol-lagarriga.cat 
 
CLUB HANDBOL LA GARRIGA
correu@handbol-lagarriga.cat
www.handbol-lagarriga.cat
@chlagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

http://www.handbol-lagarriga.cat/hlpolvalera


CF OLÍMPIC LA GARRIGA

XIII JORNADES DE TECNIFICACIÓ D'ESTIU
Tecnificació futbol, piscina, multiesport, acampada, disco a
la fresca i cinema a la fresca

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 8.30 h a 13.30 h

Nascuts entre el 2008 i el 2018

Camp Municipal de la Garriga

1 setmana: 85 €
2 setmanes: 155 €
3 setmanes: 225 €
4 setmanes: 260 €
5 setmanes: 300 €

Del 24 d'abril fins al 16 de juny, a la secretaria del Club, instagram
@cfolimpiclagarriga o per mail cfolimpiclagarriga@gmail.com

Places limitades
 
CLUB DE FUTBOL OLÍMPIC LA GARRIGA
C/ Moncau, s/n - Tel. 938718162
cfolimpiclagarriga@gmail.com
@cfolimpiclagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CLUB CICLISTA LA GARRIGA

ESCOLA DE CICLISME - CAMPUS D'ESTIU
Jocs amb bicicleta, tècnica, rutes per l'entorn i piscina

Del 26 de juny al 21 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h
Servei d'acollida de 8.30 h a 9 h i de 13 h a 13.30 h

De 6 a 16 anys 

Can Luna / Circuit de bicicletes

70 € / setmana
60 € alumnes de l'Escola de Ciclisme

www.clubciclistalagarriga.com
Per correu electrònic a cclagarriga@gmail.com
Places limitades
IMPORTANT: tots els alumnes inscrits al campus han de ser autònoms
amb la bicicleta, no poden venir amb rodetes
 
CLUB CICLISTA LA GARRIGA
Tel. 615962825 (Ivan)
Direcció tècnica: JUFRECYCLING
www.clubciclistalagarriga.com
@club_ciclista_la_garriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CLUB ATLETISME LES TORTUGUES

CASAL D'ESTIU LES TORTUGUES

Del 26 de juny al 26 de juliol de 2023 

Dilluns i dimecres de 18.30 h a 20 h

De 6 a 15 anys 

Pist d'atletisme, pavelló de Ca n'Illa i Piscines La Garriga

A consultar (segons modalitat / preu per setamnes / preu casal
complet)

casalestiu@lestortugues.cat 

Important: Es farà sempre i quan hi hagi un mínim de 15 infants

CLUB ATLETISME LES TORTUGUES
casalestiu@lestortugues.cat
www.lestortugues.cat 
@lestortugues_lg

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



LA SORRERA BIKE PARK

BTT SUMMER CAMP

Del 3 al 7, del 10 al 14 i del 17 al 21 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h

De 6 a 15 anys (del 2017 al 2008)

La Sorrera Bike Park (C/ Maduixers, s/n - La Garriga)

1 setmana: 100 €
2 setmanes: 180 €
Els germans tenen un 10% de descompte

www.lasorrerabikepark.com 

LA SORRERA (CLUB BTT LA GARRIGA)
info@lasorrerabikepark.com
Tel. 639779310
www.lasorrerabikepark.com 
@lasorrera_bikepark

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



LA SORRERA BIKE PARK

STAGE ENDURO LA CERDANYA

Del 26 al 30 de juny de 2023 (5 dies)

Pensió completa (dormir i àpats)

A partir de 13 anys (a partir del 2010)

Hotel Bon Repós (Bellver)

850 € (tot inclòs)

www.lasorrerabikepark.com 
(important llicència federativa, mútua o catsalut)
Bicicletes i nivell miag-alt enduro/descens

LA SORRERA (CLUB BTT LA GARRIGA)
info@lasorrerabikepark.com
Tel. 639779310
www.lasorrerabikepark.com 
@lasorrera_bikepark

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



LA SORRERA BIKE PARK

KIDS CAMP LA CERDANYA

Del 30 de juny al 2 de juliol de 2023 (3 dies)

Pensió completa (dormir i àpats)

De 10 a 12 anys (del 2013 al 2011)

Hotel Bon Repós (Bellver)

470 € (tot inclòs)

www.lasorrerabikepark.com 
(important llicència federativa, mútua o catsalut)
Bicicletes i nivell miag-alt enduro/descens

LA SORRERA (CLUB BTT LA GARRIGA)
info@lasorrerabikepark.com
Tel. 639779310
www.lasorrerabikepark.com 
@lasorrera_bikepark

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



DISSET + TEATRE MUSICAL LA GARRIGA

ESTIU D'ART 2023 / Teatre musical i Dansa

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h 
De 8 h a 9 h (servei d'acollida opcional)

PETITS: de 1r a 5è d'EP
JUNIOR: de 6è d'EP a 1r de Batxillerat

Escola de dansa Disset (esmorzar a l'exterior)

1 setmana: 85 € / Alumnes regulars d'algun dels dos centres: 80 €
Casal sencer: 375 € / Alumnes regulars d'algun dels dos centres: 350 €
Servei d'acollida: 5 € dia / 20 € setmana
Segon germà/-na o familiar directe: 5% de descompte 
Descomptes no acumulables

Obertes a: https://forms.gle/1ZY5gXrrNEbx88iQ8 
 
TEATRE MUSICAL LA GARRIGA I ESCOLA DE DANSA DISSET
Ctra. Ametlla, 93 - Tel. 938605056 / 666446471
De dilluns a divendres, de 16.30 h a 20.30 h  
info@dansadisset.com - Tel. 666446471 - www.dansadisset.com
francescamasclans@hotmail.es - Tel. 659383293
@escoladedansadisset  /  @teatremusicallagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://forms.gle/1ZY5gXrrNEbx88iQ8


INTERDANSA
CASAL de 3 a 11 anys
Dansa, jocs, manualitats, tallers, gimcanes, piscina i anglès, amb un
centre d'interès sorpresa! Un casal amb la possibilitat de viure una nit
inolvidable a la seva "Dormida" plena d'aventures i fantasia on els nens
i nenes poden deixar anar la seva imaginació. Reserva la teva plaça!

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h / de 14 h a 16 h (tarda)
De 13 h a 14 h (servei de menjador opcional)
De 8 h a 9 h i de 13 h a 14 h (servei d'acollida opcional)

De 3 a 11 anys (grups per edats) (places limitades)

Escola de dansa Interdansa i espais exteriors

1 setmana matí: 80 €  /  tarda: 32 €
2 setmanes matí: 155 €  /  tarda: 62 €
3 setmanes matí: 215 €  /  tarda: 86 €
4 setmanes matí: 275 €  /  tarda: 110 €
5 setmanes matí: 295 €  /  tarda: 118 €
Servei d'acollida 8 h a 9 h o 13 h a 14 h: 18 € / setmana
Servei d'acollida puntual: 6 €
Dinar : 7,20 € dia fix  /  7,75 € dia esporàdic
Dormida al casal: 25 € (dijous dia 28 de juliol)
Descomptes per germans: 2n germà 15% i 3r germà 50%
Pagament: 100% moment inscripció o fraccionat 2 o 3 pagaments

Del 10 d'abril al 15 de juny
Inscriu-te clicant l'enllaç: https://forms.gle/ptktwWBA5rGqEvtZ8 
 
ESCOLA DE DANSA INTERDANSA - C/ Artesans, 6  
Reserva de plaça: 606187586 (Maite) / 938719061 (Recepció)
De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 
www.interdansa.com  /  @interdansa

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://forms.gle/ptktwWBA5rGqEvtZ8


INTERDANSA

CASAL TEEN de 12 a 15 anys
Dansa en Anglès: jazz, clàssic, contemporani, comercial, hip hop, cant i
piscina.

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9.30 h a 13.30 h 
De 13.30 h a 14.30 h (servei de menjador opcional)

De 12 a 15 anys (places limitades)

Escola de dansa Interdansa i espais exteriors

1 setmana matí: 80 €  
2 setmanes matí: 155 € 
3 setmanes matí: 215 € 
4 setmanes matí: 275 €  
5 setmanes matí: 295 €  
Dinar : 7,20 € dia fix  /  7,75 € dia esporàdic
Dormida al casal: 25 € (dijous dia 27 de juliol)
Descomptes per germans: 2n germà 15% i 3r germà 50%
Pagament: 100% moment inscripció o fraccionat 2 o 3 pagaments

Del 10 d'abril al 15 de juny
Inscriu-te clicant l'enllaç: https://forms.gle/JeFpSkHc1E3XGjBV6 
 
ESCOLA DE DANSA INTERDANSA - C/ Artesans, 6  
Reserva de plaça: 606187586 (Maite) / 938719061 (Recepció)
De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 
www.interdansa.com  /  @interdansa

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://forms.gle/JeFpSkHc1E3XGjBV6


INTERDANSA

INTENSIU DANSA +14
Balles tot el curs i ara et cal fer manteniment? T'agrada tant ballar que
no ho pots deixar tot un estiu? Vine a fer l'intensiu a Interdansa!
Dansa clàssica + dansa contemporània + PFB (preparació física per a
ballarins)

Del 3 al 19 de juliol de 2023 
(dilluns, dimarts i dimecres x 3 setmanes)

De 18.30 h a 20.30 h 

A partir de 14 anys (places limitades)

Escola de dansa Interdansa 

1 setmana: 45 €  
2 setmanes: 90 € 
3 setmanes: 135 € 
Pagament: 100% moment inscripció o fraccionat 2 o 3 pagaments

Del 10 d'abril al 15 de juny
Inscriu-te clicant l'enllaç: https://forms.gle/RGiEYhQmKckHENhd6 
 
ESCOLA DE DANSA INTERDANSA - C/ Artesans, 6  
Reserva de plaça: 606187586 (Maite) / 938719061 (Recepció)
De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 
www.interdansa.com  /  @interdansa

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://forms.gle/RGiEYhQmKckHENhd6


TUKUPRACUM

CASAL D'ESTIU
Intel·ligència emocional a través de la dansa, el teatre, la plàstica...
Activitats d'aigua, escape room i gimcanes. No es farà piscina.

Demi: del 26 al 30 de juny de 2023
Plié: del 3 al 7 de juliol de 2023
Grand: del 10 al 14 de juliol de 2023

De 8.30 h / 9 h a 13 h / 13.30 h

De 1r a 6è d'EP

Escola de Dansa Tukupracum

65 € / setmana
180 € / 3 setmanes
 
ESCOLA DE DANSA TUKUPRACUM 
Av. Generalitat, 55  
Whatsapp 622668913
tuku@tukupracum.com
@tukupracum

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



LA CLAU

A LA CLAU SOM "TIMBALERS"
Activitats de música, dansa, teatre, manualitats, jocs
d'aigua, excursions... No calen coneixements previs de
música.

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h
De 8 h a 9 h i de 13 h a 13.30 h (servei d'acollida gratuït)

De 4 a 12 anys 

La Garriga

1 setmana: 95 €
5 setmanes: 427,50 €
5% descompte per a germans

A partir de l'11 d'abril (places limitades)

ESCOLA DE MÚSICA LA CLAU. CENTRE D'EXPRESSIÓ MUSICAL
C/ Calàbria, 176 baixos - Tel. 681660026
hola@laclaulagarriga.cat
www.laclaulagarriga.cat  
@laclaucem_lagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



AIT LANGUAGE SCHOOL
(AprendeInglesToday)

CURSOS INTENSIUS I REFORÇ D'ANGLÈS 
PER A INFANTS, JOVES I ADULTS

Del 26 de juny al 21 de juliol de 2023:
- PREPARACIÓ EXAMEN OFICIAL B2 First: 
       (50 h) dilluns a divendres 2,5 h/dia
       (30 h) dilluns, dimecres i divendres 2,5 h/dia
       amb examen oficial a finals de juliol

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023:
- REPÀS I CONSOLIDACIÓ (40h/20h): 
       (40 h) dilluns a dijous 2 h/dia
       (20 h) dilluns i dimecres o dimarts i dijous 2 h/dia
- SESSIONS D'SPEAKING (15h): dll i dc o dm i dj 1,5 h/dia
- INTENSIUS D'ANGLÈS ADULTS (40h): dilluns a dijous 2h/dia
- CLASSES PARTICULARS: tots els nivells, horaris a convenir

Infants, joves i adults 

AIT LANGUAGE SCHOOL (AprendeInglesToday)
Els cursos són presencials (també online, si es prefereix)

Segons curs (matrícula gratuïta)

Obertes

AIT LANGUAGE SCHOOL (AprendeInglesToday)
Ctra. Nova, 50 - Tel. 638488612 / 938717780
info@aprendeinglestoday.com  /  www.aprendeinglestoday.com
@aprendeinglestoday

NOM

DATES I
HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



AIT LANGUAGE SCHOOL
(AprendeInglesToday)

EXPERIÈNCIA LINGÜÍSTICA AL REGNE UNIT

De 9 al 23 de juliol de 2023

De 10 a 18 anys

Regne Unit (Wells)
Un/a professor/a de AIT els acompanyarà durant tota l'estada
https://aprendeinglestoday.com/programa-ait-reino-unido/ 

Fins el 15 de maig

AIT LANGUAGE SCHOOL (AprendeInglesToday)
Ctra. Nova, 50 - Tel. 638488612 / 938717780
info@aprendeinglestoday.com 
www.aprendeinglestoday.com
@aprendeinglestoday

NOM

DATES

EDATS

LLOC

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



ARTEMISS IDIOMES

CURSOS INTENSIUS I REFORÇ D'ANGLÈS 
PER A INFANTS, JOVES I ADULTS

De 26 de juny al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 11 h i de 17 h a 20 h

A partir de 6 anys 

Escola d'idiomes Artemiss

Curs intensiu 1 h/dia (25 hores - 250 €)
Altres cursos (2 h/setmana - 57 €)
Classes particulars (20 €/h)

Obertes

ESCOLA D'IDIOMES ARTEMISS
Ctra. Nova, 15, local 2 - Whatsapp 647240207
secretaria@artemissidiomes.com
www.artemissidiomes.com
@artemissidiomes

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CAMBRIDGE SCHOOL

INTENSIUS D'ANGLÈS tots els nivells: dilluns a divendres 3
h o 3,5 h diàries segons nivell (s'avança un nivell en 5
setmanes)
CONSOLIDACIÓ D'ANGLÈS tots els nivells: dilluns a
divendres 3 h o 3,5 h diàries en dues setmanes
PREPARACIÓ EXAMEN OFICIAL B2 FIRST: dilluns i
dimecres 3 h/dia, amb examen oficial a finals de juliol
CLASSES PARTICULARS tots els nivells: horaris a convenir

CURSOS D'ESTIU

De 26 de juny al 28 de juliol de 2023

Diversos horaris, segons cursos i nivells: de 9.45 h a 12.45 h, de
9.45 h a 13.15 h, o bé de 17.30 h a 20.30 h

D'11 a 18 anys 

Cambridge School (també per Zoom, si es prefereix)

Segons cursos. En intensius -10 € i pagament fraccionat per matrícules
abans de l'1 de juny.

CAMBRIDGE SCHOOL LA GARRIGA
C/ Banys, 114 - Tel. i whatsapp 938612220
lagarriga@cambridgeschool.com
www.cambridgeschool.com
@cambridge.school

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



EL RACÓ DE L'ANGLÈS

CURSOS D'ESTIU

- PREPARACIÓ EXÀMENS OFICIALS (A2 Key, B1 Preliminary,
B2 First, C1 Advanced): dilluns a dijous 1,5 h classe diària, amb
examen oficial a finals de juliol
- INTENSIUS D'ANGLÈS: dilluns a dijous 1,5 h classe diària
- SUMMER REVIEWS: 2 dies classe/setmana, 1,5 h/classe
- SPEAKING GROUPS: 2 dies classe/setmana, 1,5 h/classe
- CLASSES ONE TO ONE: horaris a convenir

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023

Matins o tardes (segons grups i demanda)

Infants, adolescents, joves i adults

El Racó de l'Anglès
Els cursos són presencials, però els alumnes tenen la opció de fer-ho
online de manera puntual o continuada si ho prefereixen

Obertes

EL RACÓ DE L'ANGLÉS
C/ Figaró, 9 - Tel. 670250279 / 938612313 (Jordi)
info@elracodelangles.com
www.elracodelangles.com  /  @elracodelangles

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



SUMMER FUN WEEK Setmanes temàtiques en anglès

De 3 al 28 de juliol de 2023

De 9 h a 13 h (possibilitat d'acollida a partir de les 8 h)

De 3 a 10 anys 

Kids & Us La Garriga

Abans del 20 de maig:
1 setmana: Alumnat Kids 105 € / Alumnat No Kids 110 €
2 setmanes: Alumnat Kids 200 € / Alumnat No Kids 210 €
3 setmanes: Alumnat Kids 285 € / Alumnat No Kids 300 €
4 setmanes: Alumnat Kids 360 € / Alumnat No Kids 380 €

A partir del 20 de maig:
1 setmana: Alumnat Kids 115 € / Alumnat No Kids 120 €
2 setmanes: Alumnat Kids 220 € / Alumnat No Kids 230 €
3 setmanes: Alumnat Kids 315 € / Alumnat No Kids 330 €
4 setmanes: Alumnat Kids 400 € / Alumnat No Kids 420 €

Seguint l'enllaç: https://forms.office.com/e/wBH8KNFKXM 
En el moment d’inscripció es cobraran 30€ en concepte de reserva de
plaça, la resta el primer dia de l’activitat. En cas de cancel·lació per
manca de quòrum es retronarà l’import de la reserva.

KIDS & US LA GARRIGA
Ctra. Nova, 66 - Tel. 930139918 
lagarriga@kidsandus.cat
@kidsandus_lagarriga

KIDS & US LA GARRIGA

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

https://forms.office.com/e/wBH8KNFKXM


SEK CATALUNYA

CURSOS D'ESTIU

Del 3 al 28 de juliol de 2023
- HAPPY SUMER (nascuts entre 2016 i 2020) 
- MAKER & FUN (nascuts entre 2010 i 2016) 
- MAKER & SPORTS (nascuts entre 2006 i 2010) 
- SEK LANGUAGE IMMERSION (nascuts entre 2006 i 2016)

- CAMPUS DE HOCKEY ESTIUSTICK (nascuts entre 2005 i
2016) del 25 de juny al 26 d'agost de 2023

- CAMPUS DE PATINATGE (nascuts entre 2005 i 2019, per
nivell) del 24 al 28 de juliol de 2023

- TOTALFOOTBALL (nascuts entre 2002 i 2017) del 26 de juny
al 21 de juliol de 2023

Depenent del curs, consultar a:
https://cursosdeverano.sek.es/sek-catalunya/

SEK CATALUNYA

Consultar a: https://cursosdeverano.sek.es/sek-catalunya/

SEK CATALUNYA
Av. Els Tremolencs, 24-26 - Tel. 938718448
sek-catalunya@sek.es
https://cursosdeverano.sek.es/sek-catalunya/
@sek_catalunya_oficial

NOM

HORARIS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



TEEPEE SUMMER CAMP

Del 3 al 28 de juliol de 2023

De 8 h a 12 h / de 8 h a 13 h / de 8 h a 15 h
Dinar (opció carmanyola o càtering)

D'1 a 6 anys

Teepee (c/ Calàbria, 110)

De 8 h a 12 h: 
   95 €/setmana o 370 €/pack 4 setmanes
De 8 h a 13 h: 
   105 €/setmana o 400 €/pack 4 setmanes
De 8 h a 15 h:
   120 €/setmana o 460 €/pack 4 setmanes
Tots els preus inclouen el 10% d'IVA, l'assegurança diària de cada
infant i l'esmorzar de mig matí
5% de descompte a partir del 2n germà

teepeelivinginenglish@gmail.com o whatsapp 611439373

TEEPEE LIVING IN ENGLISH
611439373
teepeelivinginenglish@gmail.com
@teepeelivinginenglish

TEEPEE LIVING IN ENGLISH

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

mailto:teepeelivinginenglish@gmail.com
mailto:teepeelivinginenglish@gmail.com


CAN XIC

CASAL CREATIU
Dilluns: Construcció de fusta // Dimarts: Animació Stop
Motion // Dimecres: Art plàstic, pintura i dibuix // Dijous:
Invents i tinkering // Divendres: Escultura i fang

Del 26 de juny al 21 de juliol de 2023

De 9 h a 12.30 h

De 6 a 10 anys 

CAN XIC Tallers Creatius (c/ Can Xic Corder, 13) 

70 € setmana sencera
60 € un sol dia a la setmana durant les 4 setmanes
260 € casal sencer (cada dia les 4 setmanes)

Online i presencials a partir del 16 d'abril

CAN XIC 
Whatsapp: 678192759 (Bàrbara) / 677634890 (Miquel)
www.canxic.com
canxic@canxic.com

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ

INSCRIPCIONS



L'ESTUDIANT

CLASSES DE REFORÇ, TÈCNIQUES D'ESTUDI,
TALLERS... (en format presencial i online)
Primària / ESO / Batxillerat / Cicles formatius / Universitat

Del 26 de juny al 28 de juliol de 2023
(es pot inscriure per setmanes)

Matins de 9.30 h a 13.30 h 
Tardes de 16 h a 19 h 
 (altres hores a convenir)

A partir de 6 anys fins a universitaris - adults 

L'ESTUDIANT, centre d'estudis 

A consultar a L'ESTUDIANT, segons nivell educatiu

L'ESTUDIANT, centre d'estudis
C/ Blancafort, 7 baixos - Tel. 937322578 / 606028468
www.lestudiant.cat
lestudiant@hotmail.com

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



AGOST I
SETEMBRE



"ELS DETECTIUS"
Jocs de lleure, jocs esportius, Arts&Crafts, ciència, experiments,
robòtica, tecnologia, excursions, jocs d'aigua...

Del 28 d'agost a l'1 de setembre de 2023

De 9 h a 13 h i de 15 h a 17 h 
De 8 h a 9 h (servei d'acollida matinal opcional)
De 13 h a 15 h (servei de menjador opcional)
*Els serveis s'oferiran a partir d'un mínim d'inscripcions

De I2 a 2n d'ESO (nascuts del 2009 al 2020)

Escola Giroi 

Tarifació progressiva (caldrà fer la sol·licitud del 3 al 7 de juliol, 
mitjançant el formulari que hi haurà penjat a l'apartat de tràmits de la web 
de l'Ajuntament)
Matins: 1 setmana: de 10 € a 50 €
Tot el dia: 1 setmana: de 14 € a 70 € 
Acollida: 1 dia: de 3 € a 4 € / 1 setmana: de 12 € a 16 €
Menjador: 1 dia: de 5,5 € a 6,5 €  

Inscripcions: fins el 28 de juliol de 2023
Presencials: de dilluns a divendres, de 10 h a 18 h, al local d'Isotropic 
(C/ Abadessa Emma, 9-11 local 5)
Telemàtiques: www.isotropic.cat/lagarriga 

AJUNTAMENT DE LA GARRIGA 
www.lagarriga.cat
ISOTROPIC Serveis Educatius, SL
info@isotropic.cat / Tel. 652232449

CASAL MUNICIPAL DE LLEURE DE SETEMBRE

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



PISCINES MUNICIPALS

CAMPUS ESPORTIU D'ESTIU 

Del 28 d'agost a l'1 de setembre de 2023
Del 4 al 8 de setembre de 2023 *realització pendent de la
publicació oficial del calendari escolar del curs 2023/24

De 8.30 h a 13.30 h 

De 3 a 16 anys 

Piscines La Garriga (ègora | la Garriga)

Abonat: 57,50 €/setmana  
No abonat: 66,13 €/setmana

Online i presencials a partir del 2 de maig
 
ègora | la Garriga
www.piscineslagarriga.cat  o a la recepció del centre
@egora_lagarriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



CLUB CICLISTA LA GARRIGA

ESCOLA DE CICLISME - CAMPUS SETEMBRE
Jocs amb bicicleta, tècnica i rutes per l'entorn

Del 28 d'agost a l'1 de setembre de 2023

De 9 h a 13 h
Servei d'acollida de 8.30 h a 9 h i de 13 h a 13.30 h

De 6 a 16 anys 

Can Luna / Circuit de bicicletes

70 € / setmana
60 € alumnes de l'Escola de Ciclisme

www.clubciclistalagarriga.com
Per correu electrònic a cclagarriga@gmail.com
Places limitades
IMPORTANT: tots els alumnes inscrits al campus han de ser autònoms
amb la bicicleta, no poden venir amb rodetes.
 
CLUB CICLISTA LA GARRIGA
Tel. 615962825 (Ivan)
Direcció tècnica: JUFRECYCLING
www.clubciclistalagarriga.com
@club_ciclista_la_garriga

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

INSCRIPCIONS

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



L'ESTUDIANT

CLASSES DE REFORÇ, TÈCNIQUES D'ESTUDI,
TALLERS... (en format presencial i online)
Primària / ESO / Batxillerat / Cicles formatius / Universitat

Del 21 d'agost a l'1 de setembre de 2023
(es pot inscriure per setmanes)

Matins de 9.30 h a 13.30 h 
Tardes de 16 h a 19 h 
 (altres hores a convenir)

A partir de 6 anys fins a universitaris - adults 

L'ESTUDIANT, centre d'estudis 

A consultar a L'ESTUDIANT, segons nivell educatiu

L'ESTUDIANT, centre d'estudis
C/ Blancafort, 7 baixos - Tel. 937322578 / 606028468
www.lestudiant.cat
lestudiant@hotmail.com

NOM

DATES

HORARIS

EDATS

LLOC

PREU

ORGANITZA /
PER A MÉS

INFORMACIÓ



ENTITATS

AJUNTAMENT DE LA GARRIGA
Casal municipal de lleure i esport



PISCINES MUNICIPALS (ègora | la Garriga)

Campus esportiu i cursos de natació



AEE MANUEL BLANCAFORT
Campus multiesportiu



CASINO DE LA GARRIGA

Casal d'estiu



CENTRE EXCURSIONISTA GARRIGUENC
Casal de muntanya



CLUB DE BÀSQUET LA GARRIGA

Campus de bàsquet



CLUB ESPORTIU USHIRO
Campus de karate



CLUB HANDBOL LA GARRIGA

Campus de handbol



CF OLÍMPIC LA GARRIGA
Club de futbol



CLUB CICLISTA LA GARRIGA

Escola de ciclisme



CLUB ATLETISME LES TORTUGUES
Escola d'atletisme



LA SORRERA BIKE PARK

Club BTT La Garriga



DISSET + TEATRE MUSICAL LA GARRIGA
Escola de dansa / Casal d'arts escèniques








INTERDANSA
Escola de dansa



TUKUPRACUM
Escola de dansa



LA CLAU

Centre d'expressió musical



AIT LANGUAGE SCHOOL
Acadèmia d'idiomes



ARTEMISS IDIOMES

Escola d'idiomes



CAMBRIDGE SCHOOL LA GARRIGA
Escola d'idiomes



EL RACÓ DE L'ANGLÈS

Escola d'idiomes



KIDS & US LA GARRIGA
Escola d'idiomes



SEK CATALUNYA

International School



TEEPEE LIVING IN ENGLISH
Summer Camp



CAN XIC

Tallers creatius



L'ESTUDIANT
Centre d'estudis







