
formació en noves tecnologies 
i xarxes socials

Horari: 
9 a 11 h

Capacitat: 
Mínim 10 i màxim 15 
alumnes

Lloc de realització:
EMAD / EME 
de la Garriga
c/ Negociant, 79

Iniciació a les xarxes socials 
Navegació per internet. Seguretat i privacitat. Xarxes socials més conegudes. 
Facebook, Twitter, Linkedin. Marca personal.
Dies: dijous, 29 d’octubre i dilluns, 2 de novembre

Facebook i recerca de feina
Actualment és la xarxa social més utilitzada. Funcionament i riscos. Facebook 
com a eina de recerca de feina i/o com a suport per a desenvolupar un projecte 
emprenedor.
Dies: dilluns, 9 i dijous, 12 de novembre

Twitter i recerca de feina
Funcionament: seguidors, piulades, hashtag. Twitter és molt útil per fer recerca de 
feina: donar-se a conèixer, trobar empreses, ofertes, convocatòries. Ús de Twitter 
perquè et trobin.
Dies: dilluns, 16 i dijous, 19 de novembre

Linkedin
És la xarxa social més utilitzada la recerca de feina. Creació i manteniment d’un perfil. 
Recerca de contactes. Posicionament de la teva pàgina. Interacció amb portals de 
recerca de feina.
Dies: dilluns, 23 i dijous, 26 de novembre

Bio Currículum
Contingut i forma. Destaca de les teves competències. Com diferenciar el teu 
currículum? Disseny i creativitat.
Dies: dilluns, 30 de novembre i dijous, 3, dijous, 10 i dilluns, 14 de desembre

Aplicacions de mòbil en la recerca de feina
Facebook i Twitter al mòbil. Aplicacions mòbils de recerca de feina. La immediatesa 
del mòbil. Geolocalització. Riscos i seguretat en l’ús del mòbil.
Dies: dijous, 17 i dilluns, 21 de desembre

Informació i inscripcions:
Promoció i Desenvolupament Econòmic
Plaça de l’Església, 2 08530 La Garriga
De dilluns a divendres, de 10.00 a 13.00 h  
Telèfon 93 860 52 94


