	Model de

curriculum vitae

europeu
[image: image1.png]





	Informació personal


	Nom
	
	[ Cognoms, nom ]

	Adreça
	
	[ Número, carrer, codi postal, localitat, país ]

	Telèfon
	
	

	Fax
	
	

	Correu electrònic
	
	


	Nacionalitat
	
	


	Data de naixement
	
	[ Dia, mes, any ]


	experiència laboral


	• Dates (de – a)
	
	 [ Començar pel més recent i anar afegint a part la mateixa informació per a cada plaça ocupada. ]

	• Nom i direcció del contractant
	
	

	• Tipus de empresa o sector
	
	

	• Lloc o càrrec ocupats
	
	

	• Activitats principals i responsabilitats
	
	


	Educació i formació


	• Dates (de – a)
	
	[ Començar pel més recent i anar afegint a part la mateixa informació per a cada curs
 realitzat. ]

	• Nom i tipus d’organització que ha impartit l’educació o la formació
	
	

	• Matèries principals o capacitats ocupacionals tractades
	
	

	• Títol de la qualificació obtinguda
	
	

	• (Si procedeix) Nivell assolit a la classificació nacional
	
	


	Capacitats i aptituds personals

Adquirides al llarg de la vida i la carrera educativa i professional, però no necessàriament avalades per certificats i diplomes oficials.


	Llengua materna
	
	[ Escriure la llengua materna. ]


	altres idiomes 


	
	
	[ Escriure idioma ]

	• Lectura
	
	[ Indicar el nivell: excel·lent, bo, bàsic. ]

	• Escriptura
	
	[ Indicar el nivell: excel·lent, bo, bàsic. ]

	• Expressió oral
	
	[ Indicar el nivell: excel·lent, bo, bàsic. ]


	Capacitats i aptituds socials
Viure i treballar amb altres persones, en entorns multiculturals, en llocs on la comunicació és important i en situacions on el treball en equip resulta essencial (per exemple, cultura i esports), etc.
	
	[ Descriure-les i indicar on van ser adquirides. ]


	Capacitats i aptituds organitzatives
Per exemple, coordinació i administració de persones, projectes, pressupostos; en el treball, en feines de voluntariat (per exemple, cultura i esports), a la llar, etc.
	
	[ Descriure-les i indicar on van ser adquirides. ]


	Capacitats i aptituds tècniques
Amb ordinadors, tipus específics 
d’ equips, maquinària, etc.
	
	[ Descriure-les i indicar on van ser adquirides. ]


	Capacitats i aptituds artístiques
Música, escriptura, disseny, etc.
	
	[ Descriure-les i indicar on van ser adquirides. ]


	altres capacitats i aptituds
Que no s’hagin esmentat abans.
	
	[ Descriure-les i indicar on van ser adquirides. ]


	Permís de conduir
	
	


	Informació addicional
	
	[ Introduir aquí qualsevol informació que es consideri important, com ara persones de contacte, referències, etc. ]


	Annexos
	
	[ Enumerar els documents annexos. ]
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